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Ce programme a été établi d'aprés les renseignements fournis par les organisateurs. L'Office de Tourisme Rives du
Morvan n'est pas responsable des changements de dates, lieux, horaires ou autres, survenus dans les différentes
organisations. Avant de vous déplacer, assurez-vous que la manifestation a bien lieu en contactant l'organisateur.

AGENDA

Exposition - A LUZY

A la Bibliothéque, 3 avenue du Dr Dollet. Exposition : Angelo Ducreux. Jusqu'au 31 mars 2026.. Du
mardi au vendredi gh-12h / 13h30-18h30 et samedi 9h-12h. Entree libre. Infos au 03 86 30 06 71 /
mairie@luzy.fr

Exposition - AMOULINS-ENGILBERT

Patchwork et art textile de Patricia Aubertin. Du lundi au vendredi : gh-12h/14h-17h. Jusqu'au 31
mars 2026 a 'Office de Tourisme, 11 place Lafayette. Gratuit. Infos au 03 73 21 03 00.

Exposition - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Jusqu'au 7 mars au Péle Culturel, 35 avenue du Général d'Espeuilles.

Exposition Astérix et Obélix : Parcours d'énigmes dans l'univers de la bande dessinée pour le

plus grand plaisir des petits et des grands (a partir de 7 ans). Accés libre pendant les horaires
d'ouverture de la médiatheque (mardi 14h-17h, mercredi gh30-12h / 14h-17h, jeudi 9h30-12h,
vendredi 14h30-17h, samedi gh30-12h. Fermé le dimanche et le lundi).

Infos : mediatheque@sainthonorelesbains.fr

Exposition - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Jusqu'au 5 mars au Pdle Culturel, 35 avenue du Général d'Espeuilles.

Exposition Ariol : Venez découvrir l'univers attachant et la vie quotidienne du petit ane bleu
'Ariol" et de son entourage. A partir de 7 ans. Accés libre pendant les horaires d'ouverture de la
mediatheque (Mardi 14h-17h, mercredi 9gh30-12h / 14h-17h, jeudi gh30-12h, vendredi 14h30-17h,
samedi 9gh30-12h. Ferme le dimanche et le lundi). Infos : mediatheque@sainthonorelesbains.fr
Exposition - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Du 7 au 31 mars au Pdle Culturel, 35 avenue du Général d'Espeuilles.

Exposition "Epices et aromates". Accés libre pendant les horaires d'ouverture de la médiatheque
(Mardi 14h-17h, mercredi 9gh30-12h / 14h-17h, jeudi 9h30-12h, vendredi 14h30-17h, samedi 9h30-
12h. Fermé le dimanche et le lundi). Infos : mediatheque@sainthonorelesbains.fr

Exposition - A POIL

Jusqu'au 6 janvier 2027 a la Galerie Soleil, 40 route de Saint-Léger.

Exposition : Le Sacre de Nonoletta. CEuvres picturales de Franck Aissan Brian. Lartiste nous
guide a travers les mysteres de Nonoletta, figure symbolique de la fertilité et de la fragilité de
notre monde. Par des ceuvres vibrantes, il nous invite a franchir le miroir pour redécouvrir notre
lien sacré avec l'environnement.. Tous les week-ends de 15h a 18h ou sur rdv. Tarif : 5€.
Contact : galerieartsoleil@gmail.com / 06 03 72 33 33

LE MOIS DE LA PLECHIE

Organisé par l'Association Les Plecheux du Morvan et le Parc Naturel Régional du Morvan.
Pour perpétuer cette technique d'entretien des haies vives qui participe a la préservation de la
biodiversité.

- Le mercredi 4 mars a MILLAY : A gh au lieu-dit Les Vernes, route de Saint-Honoré (Dg85),

- Le jeudi 5 mars a MOULINS-ENGILBERT : A oh a La Brosse,

- Le samedi 7 mars a SERMAGES : A gh, route de Margoulet.

- Le samedi 14 mars a TAMNAY-EN-BAZOIS : A gh au hameau de Mouligny,

Participation : 5€. Inscription obligatoire au 03 86 78 79 10 ou ecomuseedumorvan@
parcdumorvan.org. a partir de gh, pour toute la journée.

Tous les mercredis

Micro-folie - A MOULINS-ENGILBERT



Organisée par la Communautée de Communes Bazois Loire Morvan et la municipalité. Musee
numérique, Fablab, ludothéque, conférences et divers événements. A la mairie de Moulins-
Engilbert, 40 rue des Fosses, le mercredi de gh30 a 12h et de 14h a 17h. Autres jours sur
réservation. Infos au 03 86 84 21 48 ou microfolie@bazoisloiremorvan.fr | Gratuit

Dimanche 1¢ mars

Randonnée pédestre - A ALLUY

Organisée par les Traine-savates. Depart 9h30 (et arrivee) place d’Alluy. Deux parcours au choix
: 10km ou 6 km. Ravitailement, pot de l'amitié et visite de la crypte d’Alluy pour ceux qui le
souhaitent. Gratuit. Infos et réservations : 06 16 59 50 89 / velobaladesdalluy@gmail.com

Rifles - A CERCY-LA-TOUR

Organiseées par lAmicale des Sapeurs-pompiers. Au Centre Culturel, 13 rue Francois Mitterrand.
Ouverture des portes : 13h, début des jeux : 14h. Nombreux lots a gagner. Infos et réservations
au 06 25 75 02 70 ou 06 21 42 65 86.

Mégarifles - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisées par l'association Moto Competition Passion. Dés 14h30 a la MJC place Pierre Saury.
Nombreux lots a gagner. Buvette, sandwichs, gateaux. Infos : chronomotos8@outlook.fr

Bal costumé - A FOURS

Organisées par Générations Mouvement Sport Loisirs Détente. A partir de 14h & la salle MJC de
Fours, 1 rue des Maitres Verriers. Animation musette et varietes par DJ Tony. Entrée : 8€, gratuit
pour les - de 12 ans. Patisseries, buvette et sandwichs sur place. Theme libre. Réservation
conseillée au 06 44 72 70 13 ou 06 48 15 60 87.

13°me Brocante d'Hiver - A LUZY

Organisee par l'Orchestre d'Harmonie de Luzy. De 7h30 a 18h dans la Grande Halle. Buvette et
restauration sur place. Entrée gratuite pour les visiteurs.

Renseignements et réservations 06 26 22 78 98 / 03 86 30 19 82.

Le mois de la Pléchie - A VILLAPOURGCON

Organisé par l'Association Les Plécheux du Morvan et le Parc Naturel Régional du Morvan. A gh
route de Fragny lieu-dit Gerbault, pour la journée. Pour perpétuer cette technique d'entretien
des haies vives qui participe a la préservation de la biodiversité. Participation : 5€. Inscription
obligatoire au 03 86 78 79 10 ou ecomuseedumorvan@parcdumorvan.org.

Mardi 3 mars|

Le Réveil des Talents - A LUZY

Organisé par Talents et Trajectoires. Accompagnement professionnel et orientation. De 8h30
a 10h30 au tiers-lieu "Notre Moulin®, 5 rue du Vieux Pont. Animé par Florence d'Eté. Gratuit.
Renseignements et réservations : florence.d-ete@talents-trajectoires.com / 06 11 89 28 47.

Aprés-midi récréatif - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisé par le Comité des fétes. A partir de 14h a la salle de convivialité du Péle Culturel, 35
avenue du Genéral d'Espeuilles. Venez partager un moment convivial autour de jeux de cartes et
de jeux de société (n'hésitez pas a en amener). Participation de 2€ par personne, collation offerte.
Infos a cdfstho@gmail.com.

Vendredi 6 mars

Visite guidée du Musée des Outils et Traditions - MILLAY

A 15h au Musée, 69 Le Bourg. Visite commentée d'environ 1 h. Groupe de 5 personnes
minimum. Tarif 5€/personne, gratuit pour les - de 12 ans. Contact : 06 19 12 25 06 / ¢j.godon@
gmail.com



Conférence philo - A TAMNAY-EN-BAZOIS

Organisé par l'Eco-Parc de la Niévre, Conférence décalée par le philosophe forain Alain Guyard
sur le théme : "Pourquoi aller bosser ?". A 20h a l'éco-parc de la Niévre, 2261 route Impériale.
Telephone : 03 86 84 20 43.

Feux de Brandon - A BRINAY
Organisé par le Comité des Fétes. Des 19h a la salle multifonctions, le Bourg. Menu : Salade,

Tartiflette, fromage blanc, dessert et café. Tarif 18€/adulte, 9€/enfant (3-10 ans). Animation :
Danse trad. Réservation obligatoire avant le 27/02 au 06 07 90 93 83.

Rand'Omelette - A CHARRIN

Organisé par les 1000 pattes. A partir de 20h a la salle des fétes, le Bourg. Menu : Apéritif (offert),
assiette de charcuterie, omelette, salade, fromage blanc, tartelette, café. Tarif : 15€/adultes, 7€/
enfants (- de 12 ans). Inscriptions jusqu'au 28 février au 06 77 52 97 38 - 06 46 74 63 06 - 06 15 96
20 28

Audition musicale - A CHATILLON-EN-BAZOIS

Organisée par 'Ecole d'Enseignement Artistique Sud Morvan Bazois. Audition des éléves de
'école a 17h a la MJC, place Pierre Saury. Gratuit et ouvert a tous. Renseignements et contact :
eeasmb@gmail.com / 03 86 30 19 11

Soirée morbiflette - A LUZY

Organisée par 'US Luzycoise. A partir de 19h a la salle des fétes, 13 rue des Remparts. Sur place
et a emporter. Tarif : a emporter : 12€/adulte, 7€/enfant (moins de 12 ans). Sur place : 16€/
adulte (dessert et café inclus), 7€/enfant (moins de 12 ans). Dégustation et vente de vins du Val
de Loire avec Sam Naudin et des 23h soiree DJ ouverte a tous.

Réservations aupres de Max . 06 09 83 79 84.

Concours de belote - AMOULINS-ENGILBERT

Organisé par 'USM Omnisport. A partir de 14h a la salle Polyvalente, 2 avenue Perricaudet. Début
des jeux 14h30. nombreux lots a gagner. Tarif 9€ par joueur4 parties. Buvette sur place.

Infos au 07 87 43 63 76.

Concert "Matt Low" - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A 20h au bar Au St-Hilaire, 16 route de Geneve. Pop de coin de lit et folk océanique. Participation
libre. Restauration sur réservation au 03 58 01 52 51.

Concert guitare de chant - A TAMNAY-EN-BAZOIS
Organisé par le Café de 'Eco-parc, 2261 route Impériale. De 19h a 21h, restauration possible sur
réservation. Infos et réservations : 03 86 84 20 43.

Dimanche 8 mars

Rifles du Comice Agricole - A CERCY-LA-TOUR

Organisees par le Comite des Foires. Au Centre Culturel, 13 rue Francois Miterrand. 13h30:
ouverture des portes. 15 parties dont 1 gratuite. Buvette et restauration sur place.

Infos : comicefours@hotmail.com

Concours de belote - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

A 14h30 Au Saint-Hilaire, 16 route de Genéve. Un lot & chaque participant. Inscription souhaitée.
Tarif 9€. Repas sur réservation. Renseignements et inscriptions au 03 58 01 52 51.

Bal Trad' - A VANDENESSE

Organisé par le Comité des Fétes. A 15h a la salle des Fétes, le Bourg. Tarif : 7€. Assiette surprise
le soir sur réservation (10€). Infos et réservations : 06 73 92 52 36

Randonnée pédestre - A BICHES
Organiseée par les Traine-savates, randonneurs du Bazois. Depart a 14h place de l'eéglise pour une



randonnée de 5km environ. Prévoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.
Gouter-spectacle - ALUZY

Organisé par le Comite du Développement du Territoire de Luzy. "Princesse Jenny qui ne voulait
pas se marier’. A 16h45 a la salle de I'Esquisse, 11 rue des Remparts. Par la Compagnie Gina
Gagap. Un spectacle drole et plein de rebondissements qui s'adresse a tous les publics a partir
de 4 ans. Prix libre. Contact 03 86 30 02 34

Concert chorale - A MILLAY
Organisé par l'Ecole d'Enseignement Artistique Sud Morvan Bazois. Concert de la chorale de
l'école Un jour une chanson a 20h a l'église Saint-Maurice. Gratuit et ouvert a tous.

Infos : contacteeasmb@gmail.com

Atelier de collage poétique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 15h au Péle Culturel, 35 avenue du général d'Espeuilles. Aussi appelé Cut-Up, il s'agit d'un
atelier d'écriture basé sur une technique de découpage et de recomposition des textes.
Ludique et créatif, cet atelier est gratuit et ouvert a tous les ages. Infos : mediatheque@
sainthonorelesbains.fr

Marche - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Organisée par le Comité des Fétes. Départ a 14h de la Mairie, 1, place Firmin Bazot pour un

parcours de 5 km environ. Infos a cdfstho@gmail.com/ 06 81 99 13 80

Vendredi 13 mars
Goduter littéraire - A MONTAPAS

L'association Baz'Arts organise un gouter littéraire a Montapas. Un moment culturel convivial pour
echanger et discuter autour du livre "La trace du loup” de Didier Cornaille. Infos au 07 89 54 24 39.

Concert guitare de chant - A TAMNAY-EN-BAZOIS
Organisé par le Cafe de 'Eco-parc, 2261 route Impériale. De 19h a 21h, restauration possible sur

reservation. Infos et réservations : 03 86 84 20 43

Loto - AFOURS ‘

Organisé par 'Amicale des Sapeurs-Pompiers. A 20h a la MJLC, Impasse du Marais. Ouverture des
portes 19h. 8€ le carton, 15€ les 2, 20€ les 3. Restauration sur place. De nombreux lots a gagner.
Infos et réservations : 06 20 75 61 67.

Soirée de la Saint-Patrick- A MOULINS-ENGILBERT

Organisée par l'association Les Copains d'abord. A 20h a la salle polyvalente avenue Perricaudet,
Concert et repas. Repas : Jambon a la broche. Concert : Nash, pop rock cover band. Repas

+ concert . 20€ par adulte et 10€ par enfant. Concert seul : 5€, gratuit pour les - de 12 ans.
Reéservations et infos : 07 87 33 23 48 ou 06 46 41 06 50.

Soirée Karaoké - A MOULINS-ENGILBERT ‘
Organisée par le restaurant Les Succulentes, place Lafayette. A partir de 19h. Menu : Entrée,

poulet basquaise, dessert. Tarif : 20€. Réservations : 06 63 37 25 15

Atelier d'écriture - A MONTAPAS

Organisé par Baz'Arts. De gh30 a 13h a la salle municipale. Le plaisir des mots et des lettres, le
plaisir d'échanger et de s'aider... tout simplement le plaisir d'écrire ! Participation de 2€.

Infos au 07 89 54 24 39. Avec le soutien de la CC Bazois Loire Morvan



Ouverture de la péche a la truite

Respectez la reglementation en vigueur. Carte de péche obligatoire. Plus d'informations
aupres de la Féderation departementale :03 86 61 18 98 / fede.peches8@gmail.com / www.
federationdepeches8.fr

Brocante mensuelle - A CERCY-LA-TOUR

Organisée par le magasin Cercybroc. De 8h a 17h sur le parking du magasin Cercybroc, 13bis
route de Decize. Emplacement gratuit pour exposant sous conditions : s'installer avant 8h et ne
pas partir avant 17h. Infos et réservations au 06 98 56 94 70

Randonnée pédestre - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisée par les Traine-savates, randonneurs du Bazois. Départ a 14h30 place de l'église pour
une randonnée de 8km environ. Prévoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.

Aprés-midi récréatif - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisé par le Comité des fétes. A partir de 14h a la salle de convivialité du Péle Culturel, 35
avenue du General d'Espeuilles. Venez partager un moment convivial autour de jeux de cartes et
de jeux de société (n'hésitez pas a en amener). Participation de 2€ par personne, collation offerte.
Infos a cdfstho@gmail.com

Vendredi 20 mars

Spectacle "Jongloria Multitaskus" - A MOULINS-ENGILBERT

Par la Cie Opopop, Karen Bourre et Julien Lanaud. Organise par La Maison en partenariat
avec la Communauté de Communes Bazois Loire Morvan. Mélant humour et performance,
Karen Bourre, jongleuse de haut niveau, pratique sa passion du matin au soir, en cuisinant,

au telephone, dans les gestes quotidiens. Assistée de son mari, le duo de circassiens tentera
d'expliquer comment réussir a bien rater, & apprécier l'échec et relativiser la gravité. A 20h a la

salle polyvalente, avenue Perricaudet., 6 ans et + Tarif plein : 12€, tarif reduit : 8€.
Avec le soutien de la CC Bazois Loire Morvan

Concours de belote - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A 14h30 Au Saint-Hilaire, 16 route de Geneve. Un lot a chaque participant. Inscription souhaitee.
Tarif 9€. Repas sur réservation. Renseignements et inscriptions au 03 58 01 52 51.

Les Petites Oreilles - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 10h au Péle Culturel, 35 avenue du Général d'Espeuiles. Un moment joyeux pour les enfants
de 0 a 3 ans, accompagne d'un parent, grand-parent ou d'une assistante maternelle. Au
programme : histoires courtes et petits jeux tout en couleurs. Entrée libre. Infos : mediatheque@
sainthonorelesbains fr

Concert guitare de chant - A TAMNAY-EN-BAZOIS
Organisé par le Café de 'Eco-parc, 2261 route Impériale. De 19h a 21h, restauration possible sur
réservation. Infos et réservations : 03 86 84 20 43

Concours de belote - A CERCY-LA-TOUR

Organisée par La Récreé des Ecoliers. A 13h30 au Centre Culturel Francois Mitterrand (13 rue
Francois Mitterrand). Inscriptions a partir de 13h30, debut des jeux a 14h30.

Informations au 06 66 90 42 06 / larecredesecoliers58340@gmail.com

Soirée festive Rougail saucisse - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisée par le CSB Foot. A 19h30 a la MJC place Pierre Saury. Ambiance convivale et



gourmande. Soirée animeée par DJ Yugo. Tarif : 20€/adulte, 12€/enfant.
Infos et reservations : 06 63 27 60 91

Soirée Poule au riz - A CHIDDES
Organisée par Lal Gimbeurtée. A 20h a la salle des fétes avec animation musicale. Tarif : 20€/
adultes-10€/enfants. Réservation 03 86 30 43 02 - 09 75 81 41 06 ou 03 85 82 33 47

Nuit de 'Equinoxe - A FOURS

Organisée par Les Pléiades 58. Au stade de football, rue du Chéne béni, de 19h30 a 1h30.
Découverte et observation du ciel du debut de printemps. Gratuit, tout public.

Infos au 06 77 02 22 32.

Concert Steve Tallis- A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

A 20h au bar Au St-Hilaire, 16 route de Genéve. Auteur et musicien australien. "Bluesman-
griot" influencé par les musiques du monde. Participation libre. Restauration sur réservation.
Informations au 03 58 01 52 51.

Concours de belote - A SAINT-SEINE
Organisé par Génération Mouvement. a 13h30 a la salle culturelle (Le Bourg). Infos : 06 11 75 12 84

Thé dansant - A CHARRIN

Organisé par Liberty Dance. A 15h & a salle des fétes. Animé par Pascal Hamard. Tarif 12€. Buvette
et patisseries. Réservation aupres d’Annie au 06 85 87 02 96

Salon des féves - A CERCY-LA-TOUR

Organisé par 'Association des fabophiles de Céte d'Or (AFCO). De gh a 17h au Centre Culturel,
13 rue Francois Mitterrand. Salon et bourse d'échanges de féves de rois. Entrée gratuite.
Renseignements au 06 14 80 61 56 ou 06 33 14 81 02.

Randonnée pédestre - A CERCY-LA-TOUR

Organisee par les Traine-savates. Depart a 14h30 place de l'église pour une randonnée de 5km
environ. Prevoir de bonnes chaussures de marche. Infos au 06 83 27 52 23.

Mercredi 25 mars

Festival du Court-métrage - A MOULINS-ENGILBERT

A 14h, salle du Conseil, Mairie, 40 rue des Fossés. La Micro-Folie BLM s'inscrit dans la 10éme
Féte du court-métrage, en partenariat avec le CNC, en proposant un "Special Films d’Animations”.
Venez retrouver une sélection de 9 films d'animations, qui vous feront découvrir les émois d'une
orange, le Monde de Dalia, la petite casserole d’Anatole, et bien d'autres histoires... Entrée libre.
Contact : microfolie@bazoisloiremorvan.fr

Repas tartiflette-Soirée déguisée - A BICHES

L'association des Parents du TABB organise un grand repas avec soirée déguisée. A la salle des
fétes de Biches (Le Bourg) a 19h30. Menu : kir, tartiflette et salade verte, dessert et café. Tarif :
16€ /adultes - 12€/enfants (- de 12 ans). Réservation au 06 60 20 41 82.

Rifles du collége - A CERCY-LA-TOUR

Le foyer socio-éducatif du colléege Champ de la Porte organise ses rifles le samedi 28 mars 2026
dans le cadre du CVC (Conseil de Vie collegienne) et du projet porté par les eléves de 3, un
voyage scolaire a Paris. Les bénéfices issus de la vente des cartons et de la buvette procureront
les fonds nécessaires au financement des actions envers les éleves. Réservation conseillée au 06
44 08 65 76 (SMS uniquement)/fse.college.cercylatour@gmail.com.



Couscous a emporter - A FOURS

Organisé par le Football Club de Fours. De 18h a 21h au stade de foot, 3 Le Chéne béni. Tarif : 15€/
portion. Buvette sur place. Réservations jusqu'au 15 mars. Infos et réservations aupres de Jessy :
07 65 52 99 83.

Concours de belote - AMOULINS-ENGILBERT

Organisé par 'USM Foot. A la salle polyvalente, 2 avenue Perricaudet. Inscriptions a partir de
13h30 début du concours a 14h30. Nombreux lots a gagner. Inscription : 9€. Tombola, buvette,
patisseries. Contact: 03 86 84 37 00 - moulins.us@lbfc-foot.fr

Dégustation de Paques - A MOULINS-ENGILBERT

Organisée par le Grenier Paysan. Au Grenier Paysan, place Lafayette, de 10h a 12h30.
Dégustation des traditionnels oeufs au jambon de Paques et autres gourmandises. Contact :
grenierpaysans8@gmail.com

Repas Tartiflette - A SERMAGES

Organisé par le Comité des Fétes. A partir de 19h30, salle socioculturelle. Animation Carpe Diem.
Tarifs : 20€/adulte - 10€/enfant (8-15ans)- Gratuit pour les - de 8 ans. Inscriptions au 03 86 84 37
02 - 0386843314 - 006 42153109

Rifles du Comité de Jumelage - A CHATILLON-EN-BAZOIS
Organisee par le Comite de Jumelage. A 14h30 a la MJC place Pierre Saury. 19 parties dont 2

gratuites. De nombreux lots a gagner. 1,50€ les 3 cartons. Buvette, sandwichs et patisseries sur
place. Infos : 06 18 81 76 50

Rando des Jonquilles - A LUZY

Organisée par le Comité des Fétes. Randonnées pédestres et VTT. Inscriptions 8h-11h (sauf grand
circuit 10h max). Départ Grande Halle. Randonnées pédestres : 6-12-18 km, VTT : 25-38-49 km.
Ravitaillement sur les parcours. Tarifs : Gratuit pour les - de 12 ans, 3€ les 6km, 5€ les 12-18km, 5€
pour les VTT. Repas : Blanquette de veau - riz - fromage - crépe - café. Tarif repas : 12€/adultes -
8€/enfants. Renseignements au 06 81 65 94 55 ou 06 74 92 92 34.

Concours de pétanque en triplette - A CERCY-LA-TOUR

Organisé par ['USC Pétanque. A partir de 13h au boulodrome (avenue Louis Coudant). Inscription :
6€. Infos au 06 27 63 40 44 / petanque.cercy@gmail.com

Rifles- A PREPORCHE

Organise par le Comite des Fétes. Ouverture a 13h30, début du jeu a 14h30. Salle Germaine
Nicoud. Nombreux lots a gagner. Contact : comitefetes.preporche@gmail.com

Brocante - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Organisée par le Cercle Diogene. Des 6h30, square Bacon Tacon, avenue Jean Mermoz. Ni neuf, ni
alimentaire, pas de réservation. Renseignements au 06 11 77 07 31..

Avec le soutien de la CC Bazois Loire Morvan

Randonnée pédestre - A TAMNAY-EN-BAZOIS

Organisée par les Traine-savates, randonneurs du Bazois. Départ a 14h30 au Champ de Foire
(parking du Trait) pour une randonnée de 8km environ. Prévoir de bonnes chaussures de marche.
Infos au 06 83 27 52 23.

LES RENDEZ-VOUS DE LA SEMAINE



Musculation, fithess, remise en forme - A MOULINS-ENGILBERT
Salle "Marcel Nivault®, avenue Pericaudet. Infos Mairie au 03 86 84 21 48.

Patchwork - A CERCY-LA-TOUR

De 9h a 17h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Atelier numérique pratique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Danses country et en ligne - A CERCY-LA-TOUR

De 16h a 17h30 au Centre Culturel, 13 rue Francois Mitterrand. Avec la chorégraphe Pascale
Robin pour The Bandanas Dance the Country 58. Adultes et enfants niveaux débutant/novice/
intermédiaire. Infos et inscriptions sur place ou au 06 77 34 08 55.

Danses country et en ligne - AFLETY

De 18h15 a 19h45 a la salle communale. Avec la chorégraphe Pascale Robin pour The Bandanas
Dance the Country 58. Adultes et enfants niveaux débutant/novice/intermédiaire. Infos et
inscriptions sur place ou au 06 77 34 08 55.

Gymnastique douce - AFOURS
14h30-15h30 / 15h30-16h30 au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Danses variées - A FOURS

Par Générations Mouvement. De 17h a 18h. Charleston, madison, tarentelle, bourree, danses en
ligne débutants, etc. Infos au 06 44 72 70 13.

Danse en ligne - A FOURS

De 19h a 20h30 au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Gym fitness adultes - A LUZY

De 19h15 a 20h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 19h & la salle polyvalente, 1 avenue du Docteur Segard. Séances le lundi et le jeudi.

Contact au 06 81 99 13 80. | 3€ la séance. 5€ la semaine

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 17h30 a 20h, avenue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Café-céramique - A TAMNAY-EN-BAZOIS

De 10h a 12h et de 14h & 16h a l'Eco Parc de la Niévre, 2261 route impériale. Décoration céramique.
A partir de 8 ans. Groupe de 4 a 8 personnes. Réservation jusqu'a 24h avant. Tarifs (hors piéce
choisie) : adulte 20€, enfant 17,50€. Infos au 03 86 84 20 43.

Couture - A CERCY-LA-TOUR
De 9h a 12h a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Scrabble - A CERCY-LA-TOUR
De 14h a 16h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Ecole arts du cirque - A CERCY-LA-TOUR
Organisée par le Centre social Entre Loire et Morvan. Au gymnase. De 17h a 18h pour les 4-7 ans ;
de 18h a 19h30 pour les 8 ans et+. Infos et inscriptions au 03 86 50 23 24.

Marche nordique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h. Prévoir batons de marche. Infos et inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.
Gym tonic - A CERCY-LA-TOUR

De 18h a 19h au Centre culturel. Inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.

Streching pilates - A CERCY-LA-TOUR




De 19h a 20h au Centre culturel. Inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.

Arts créatifs - AFOURS

De 14h a 18h au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Sorties vélo (VTT ou Route) - A LUZY

Organisé par La Bougeotte. RDV a latelier Luzycyclette, 4 avenue du Dr Bramard. Départ a 14h.
1°" & 3° mardi du mois. Infos au 06 13 71 24 87 ou 06 61 04 94 20.

Atelier couture et confection manuelle - A MOULINS-ENGILBERT

ID a Coudre. De 13h30 a 17h a la petite salle polyvalente, avenue Perricaudet. De septembre a juin.
Infos au 06 78 32 08 42.

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT
A partir de 17h30 a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 92.

Tennis - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 17h30 a 20h, rue du Docteur Segard. Infos au 03 86 30 72 20.

Café-céramique - A TAMNAY-EN-BAZOIS

De 14h & 16h a l'Eco Parc de la Niévre, 2261 route impériale. Décoration céramique. A partir de 8
ans. Groupe de 4 a 8 personnes. Réservation jusqu'a 24h avant. Tarifs (hors piece choisie) : adulte
20€, enfant 17,50€. Infos au 03 86 84 20 43.

Zumba & jumping - A VANDENESSE

Avec Orlane Doridot. Hors vacances scolaires. 17h30-18h15 : zumba enfant 8-13 ans ; 18h30-19h15
: zumba/step ; 19h30-20h15 : jumping. Infos au 07 88 47 27 61. | 1 sport : 70€ (sept.-févr. et mars-

juin) ; 2 sports : 80€ (idem périodes)

Atelier numérique pratique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.
Les ateliers et visites pour les enfants - A CERCY-LA-TOUR & FOURS

Journée ou demi-journée. Infos et inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.
Fléchettes - A CHARRIN

De 18h a 22h a la salle des fétes. Dés 10 ans. Infos a dc-ledoubletrois@orange fr

Ecole de pétanque et jeu provencal sud-nivernais - A FOURS

Entrainements de 10h a 12h pour les moins de 12 ans et de 14h a 16h pour les 12 ans et plus.

Infos au 06 59 33 84 19 ou 06 72 65 04 80.

Gymnastique d'entretien - A LA NOCLE-MAULAIX

De 10h a 11h a la salle des fétes. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Football - A LUZY

Stade municipal. De 10h a 17h45, en fonction des catégories. Infos et inscriptions au 06 15 52 33 70.
Pilates - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Fred. De 15h a 16h au gymnase, avenue du Dr Segard. Infos et inscriptions au 06 75 14 82 77.

Echauffement, cardiotraining, squat, pompe... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 18h a 19h a la salle polyvalente.

Boxe anglaise, boxe thai, self défense... - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 19h a 20h a la salle polyvalente. Contact : Guy Richard au 06 38 97 00 89.

Danse country et en ligne - AVANDENESSE
De 18h a 20h a la salle des fétes. Débutants et intermédiaires. Infos et inscriptions : 06 35 34 87 74.

Club informatique - A CERCY-LA-TOUR
De 14h a 17h a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.




Streching pilates - A CERCY-LA-TOUR
De 17h a 18h au Centre culturel. Inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.

Gymnastique douce - A FOURS

De 11h a 12h au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Aprés-midi jeux - AFOURS

Par Générations Mouvement. 1¢" et 3° jeudi du mois. Salle quartier Beausoleil. Infos au 06 44 72 70 13.
Marche - AFOURS

Par Générations Mouvement. 2¢ et 4¢ jeudi du mois. A 14h30 place Pouyat, de 6 a 10 km. Infos au
06 44 72 70 13.

Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Atelier informatique - A LUZY
De 10h a 12h au tiers-lieu "Notre Moulin®, 5 rue du Vieux pont. Infos Loic Jecker au 06 32 73 57 07.

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT
A partir de 17h30 a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 Q2.

Les jeudis Questions Quizz - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A partir de 19h au bar le Saint Hilaire. Jeux de quizz, petite restauration. Infos au 03 58 01 52 51.

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 18h a la salle polyvalente, 1 avenue du Dr Ségard. Séances le lundi et le jeudi.

Contact au 06 81 99 13 80. | 3€ la séance. 5€ la semaine

Zumba & jumping - A SERMAGES

Avec Orlane Doridot. 18h30-19h15 : zumba/step ; 19h30-20h15 : jumping. Infos au 07 88 47 27 61.
Café-céramique - A TAMNAY-EN-BAZOIS

De 10h a 12h et de 14h & 16h a l'Eco Parc de la Niévre, 2261 route impériale. Décoration
céramique. A partir de 8 ans. Groupe de 4 a 8 personnes. Réservation jusqu'a 24h avant.

Tarifs (hors piece choisie) : adulte 20€, enfant 17,50€. Infos au 03 86 84 20 43.

Atelier numérique pratique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.

Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Atelier découverte de la céramique - A MOULINS-ENGILBERT

L'apres-midi, avec Nais a l'atelier Nais Miss Terres, 2 rue Notre-Dame. Pour tous, débutants et
personnes ayant déja pratiqué la poterie. Fabrication d'une piece unique en partant d'une boule
de terre. Celle-ci sera ensuite cuite et émaillée. Pour ceux qui ne sont pas de la région : possibilité
d'expéedition de la piece finie. Inscription obligatoire au 06 70 12 01 84. | 40€ (durée 2h)

Atelier informatique - A MOULINS-ENGILBERT

L'apres-midi, a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 03 86 84 20 94 (Centre social).
Concours de belote - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Le 3° vendredi du mois, a 14h30 au bar Au St-Hilaire. Inscription souhaitée au 03 58 01 52 51.
Tarif : 8€ par participant, 1 lot pour chacun. Repas sur réservation.

Tango argentin - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
17h30-18h30 au Café Shop, 32 avenue du Général d'Espeuilles. Contact et infos : Anne-Marie

Lucas 07 84 87 00 93. 12€ (durée 1h) 50€ (forfait 5h)
Jeux de boules - A SEMELAY ‘
Avec ['Association des Villageois de Semelay. A 14h30 sur le parking de l'église. 06 12 90 53 68.

Séance découverte de la céramique - A MOULINS-ENGILBERT




L'apres-midi, avec Nais a l'atelier Miss Terres, 2 rue Notre-Dame. Pour tous, debutants et personnes
ayant deja pratique la poterie. Fabrication d'une piece unique en partant d'une boule de terre. Celle
Ci sera ensuite cuite et emaillée. Pour ceux qui ne sont pas de la region : possibilite d'expedition de
la piece finie. Inscription obligatoire au 06 70 12 01 84. | 40€ (durée 2h)

Sur Rendez-vous

Stage de poterie - AMOULINS-ENGILBERT
Avec Alexandre Guetiere, artisan ceramiste. Au choix : initiation au tournage, realisation de bol
pincé Chawan ou stage personnalisé. Sur RDV au 06 86 96 81 07.

Cours de couture - A AUNAY-EN-BAZOIS

Avec Isabelle Michel, au concept-store Laiguille enchantée, 41 route d’/Achun. Du mar. au ven. de
14h30 a 18h et le sam. apres-midi sur demande. Réservations au 07 63 04 02 30. 15€ par personne
pour 3 heures.

BIEN-ETRE

Lundi 2, 9 et 16 mars

Automassage et étirements des fascias - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 16h30 a 17h30, a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Découverte des fascias (nos tissus conjonctifs), apprendre les 27 étirements clés, automassage.
Bénéfique pour la circulation lymphatique et sanguine, la conscience et la détente corporelle,
retrouver la souplesse, diminuer les douleurs. Sur inscription au 07 80 45 27 68.| 7€

Gymnastique douce pour le dos - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 18h a 19h30 a la salle du Mieux vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Gymnastique globale du corps pour le bien-étre du dos, etirements, relaxation.

Sur inscription au 07 80 45 27 68.| 6€

Yoga doux - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 9h30 a 11h au Café Shop, 32 avenue du Général d'Espeuilles. Postures, respiration, méditation,
relaxation ; qu'importe l'age, l'expérience ou la souplesse. Tisane/café et petit gateau apres la
séance inclus.

Infos et inscriptions : Marjolein Hamming au 06 56 69 57 54. | 15 €

Mercredi 4, 11 et 18 mars

Automassage et étirements des fascias - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 11h15 a 12h15, a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Doris Huber-Huber.
Découverte des fascias (nos tissus conjonctifs), apprendre les 27 étirements clés, automassage.
Bénéfique pour la circulation lymphatique et sanguine, la conscience et la détente corporelle,
retrouver la souplesse, diminuer les douleurs. Sur inscription au 07 80 45 27 68. | 7€

Vendredi 6, 13, 20 et 27 mars

Yoga doux - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

De 9h30 a 11h au Café Shop, 32 avenue du Général d'Espeuilles. Postures, respiration, méditation,
relaxation ; qu'importe l'age, l'expéerience ou la souplesse. Tisane/café et petit gateau apres la
séance inclus.

Infos et inscriptions : Marjolein Hamming au 06 56 69 57 54. | 15 €

Atelier "Les mains papillon : apprendre a masser les personnes agées” - A SAINT-HONORE-
LES-BAINS



A 14h30 chez Violette Fleury a Mont. Pour apprendre les gestes essentiels pour masser et
soulager en douceur les personnes agees ou alitées de votre entourage. Avec collation.
Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 2h/15€ (autres dates sur demande)

Association France Acouphénes - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Permanence de l'association France Acouphéenes a la mairie de 10h30 a 12h30.
Infos au 06 19 53 03 49 - contactsthonore@france-acouphenes.org

Atelier spécial aidants - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 14h30 chez Violette Fleury a Mont. Vous écouter et vous proposer des techniques que vous
pourrez utiliser dans votre quotidien avec les personnes que vous accompagnez. Sur inscription
au 06 19 53 03 49. | 2h/15€

Vivez un bon sommeil grace a la sophrologie - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
De 14h30 a 16h30 a Mont avec Violette Fleury. Des techniques de relaxation vous seront
proposeées afin de favoriser un meilleur sommeil. Inscription au 06 19 53 03 49/ Tarif 15€

Atelier yoga parents/enfants - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A10h a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud. Avec Marjolein Hamming. Pour les enfants
de 3a 1.0 ans (environ) et leurs parents. Pris libre. Sur inscription. Réservations au 06 56 69 57 54.

Mieux vivre avec ses acouphénes grace a la sophrologie- A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Atelier-conférence de 14h30 a 18h30 a Mont avec Violette Fleury. Présentation théorique et
exercices pour acquérir les bons réflexes pour geérer les crises et apprendre a se detacher des
bruits parasitiques. 06 19 53 03 49/ Tarif : 15€

Passes magiques énergétiques / Longo (danse d'ancrage) - A LUZY
Alternance une fois sur deux. Avec Emmanuelle Lucot. De 18h a 19h30 a la salle de boxe.
Inscriptions au 06 21 03 67 77 | 10€

Gym douce chinoise : Qi Gong et Taichi Chuan - ALuUzY

Avec Georges Berger. A 18h au complexe sportif. Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Yoga lyengar - A POIL

A 19h, a la Galerie du Soleil de Poil, 40 route de Saint-Léger. Infos au 07 82 62 04 88 | 11€ (1h30)
Yoga doux - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Marjolein Hamming. A 10h a la salle du Mieux Vivre, 8 rue Henri Renaud.

Infos et inscriptions au 06 56 69 57 54 ou Marjoha@hotmail.com

Cours de Qi gong - A LUZY

Avec Emmanuelle Lucot. A 18h au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver santé, vitalité,
souplesse et sensations. Inscriptions au 06 21 03 67 77 | 8€

Gym douce chinoise : Qi Gong et Taichi Chuan - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
A 18h, salle du Mieux Vivre (1 étage du Laboureur) 8, rue Henri Renaud. Avec Georges Berger.
Infos au 06 82 15 09 24. | 5€

Association "Le Bien-étre a St Honoré-les-Bains" - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Tous les mercredis de 14h30 a 18h pour les personnes en precarité. L'association propose des
accompagnements solidaires pour les personnes en difficulté financiere : séance d'ostéopathie



biodynamique, massages et refléxologie plantaire, sophrologie (adultes et enfants) a prix libre.
Contact: 07 80 45 27 68 ou 06 19 53 03 49.

Cours de Qi gong - A LUZY

Avec Emmanuelle Lucot. A 10h30 au gymnase, rue des Cannes. Pour retrouver santé, vitalité,
souplesse et sensations. Inscriptions au 06 21 03 67 77 | 8€

Atelier de pratiques corporelles - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Marie Nivot. De 18h30 a 20h. Assouplissements, etirements, relaxation, respiration.

Infos au 06 38 55 91 93.

Streching pilates - A CERCY-LA-TOUR

De 17h a 18h au Centre culturel. Inscriptions : Centre Social au 03 86 50 23 24.

Gymnastique douce - AFOURS

De 11h a 12h au Centre social. Inscriptions au 03 86 50 23 24.

Aprés-midi jeux - A FOURS

Par Générations Mouvement. 1¢" et 3° jeudi du mois. Salle quartier Beausoleil. Infos au 06 44 72 70 13.
Marche - AFOURS

Par Générations Mouvement. 2¢ et 4° jeudi du mois. A 14h30 place Pouyat, de 6 a 10 km. Infos au
06 44 72 70 13.

Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Atelier informatique - A LUZY
De 10h a 12h au tiers-lieu "Notre Moulin', 5 rue du Vieux pont. Infos Loic Jecker au 06 32 73 57 07.

Badminton - A MOULINS-ENGILBERT
A partir de 17h30 a la salle polyvalente, avenue Perricaudet. Infos au 06 65 59 09 92.

Les jeudis Questions Quizz - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE
A partir de 19h au bar le Saint Hilaire. Jeux de quizz, petite restauration. Infos au 03 58 01 52 51.

Badminton - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

A 18h a la salle polyvalente, 1 avenue du Dr Ségard. Séances le lundi et le jeudi.

Contact au 06 81 99 13 80. | 3€ la séance, 5€ la semaine

Zumba & jumping - A SERMAGES

Avec Orlane Doridot. 18h30-19h15 : zumba/step ; 19h30-20h15 : jumping. Infos au 07 88 47 27 61.
Café-céramique - ATAMNAY-EN-BAZOIS

De 10h & 12h et de 14h a 16h a l'Eco Parc de la Niévre, 2261 route impériale. Décoration céramique.
A partir de 8 ans. Groupe de 4 a 8 personnes. Réservation jusqu'a 24h avant.

Tarifs (hors piece choisie) : adulte 20€, enfant 17,50€. Infos au 03 86 84 20 43.

Atelier numérique pratique - A CERCY-LA-TOUR

De 9h30 a 11h30 a France Services. Inscriptions Centre social au 03 86 50 23 24.
Gym douce séniors - A LUZY

De 9h30 a 10h30 a la salle de boxe du complexe sportif. Infos au 03 86 30 02 34.

Atelier informatique - A MOULINS-ENGILBERT

L'apres-midi, a la Maison des Seniors. Infos et inscriptions au 03 86 84 20 94 (Centre social).
Concours de belote - A SAINT-HILAIRE-FONTAINE

Le 3° vendredi du mois, a 14h30 au bar Au St-Hilaire. Inscription souhaitée au 03 58 01 52 51.
Tarif : 8€ par participant, 1 lot pour chacun. Repas sur réservation.

Jeux de boules - A SEMELAY

Avec ['Association des Villageois de Sémelay. A 14h30 sur le parking de l'église. 06 12 90 53 68.




Groupe de parole “S"aimanciper” - A VILLAPOURGCON
Avec Nina Pytavie. 3¢ samedi du mois (septembre a juin) de 10h a 12h. Retrouver son pouvoir
personnel en se libérant du regard des autres. Sur inscription au 07 62 68 67 56. | 40€

Sur Rendez-vous

Massages et Naturopathie - AFOURS

Avec Sara Perret, au centre Beau Soleil, 1bis La Petite Revenue. Sur rdv au 06 95 31 11 42.
Ateliers "L'Echelle” - A LUZY

Bien-étre, psychothérapie, thérapies douces, Qi-Gong, meditation...

RDV & la Maison de ['Echelle, 11 rue des Remparts. Sur RDV au 06 12 92 82 60.

Cabinet Re-Belle MorvanDL - A MOULINS-ENGILBERT

Avec Alexandra Vanderlubbe, 31 rue des Fossés. Cabinet bien-étre (relaxation personnalisée) et
beauté (manucure). Sur réservation au 06 49 89 38 84.

Réflexologie Virginie - AMOULINS-ENGILBERT

Virginie, réflexologue certifiee. Réflexologie plantaire, palmaire, cranienne et pédiatrique.
auriculothérapie. Sur rendez-vous au 06 78 46 19 58.

Thérapie Cranio-sacrale Biodynamique - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Doris Huber-Huber, masseur kinésitherapeute et osteopathe, au Centre de Ressourcement
Lotussy, 4 Tussy. Therapie douce et holistique pour traiter des blocages et desequilibres du corps.
Sur rdv au 07 80 45 27 68.

Réflexologie plantaire et séance de relaxation - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Violette Fleury. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 45€/1h

Massage bien-étre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS

Avec Violette Fleury, a Mont. Sur inscription au 06 19 53 03 49. | 55€/1h
Educateur spécialisé, énergéticien, bien-étre - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Olivier Albertelli. Sur rendez-vous au 06 62 24 30 88.

Réflexologie plantaire - A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Isabelle Touffet. Sur inscription au 06 28 45 39 09. | 40€/45min

Naturopathie- A SAINT-HONORE-LES-BAINS
Avec Hortense Achard. Naturopathie, kinesiologie, massages intuitifs, soins énergétiques. Sur
rendez-vous au 06 75 76 85 33.

Psychothérapie holistique - A VILLAPOURCON
Avec Nina Pytavie. Séances individuelles et en groupe. Therapie au coeur de la nature.
Sur inscription au 07 62 68 67 56 | 55€/45min-1h

INFOS UTILES

Le Select a Saint-Honoré-les-Bains - Salle Héelene Vincent, 18 rue Henri Renaud.
Le VOX a Luzy - 9 rue des Remparts.
Chatillon-en-Bazois M.J.C. - Place Pierre Saury. Infos : 03 86 21 46 46.

Programme disponible a l'Office de tourisme. Plus d'infos et horaires sur www.sceniquanon.com
| Z€ plein tarif, 5,50€ tarif réeduit

SAINT-HONORE-LES-BAINS
Le Végas - 9 avenue Jean Mermoz. Contact : 03 86 30 70 Q9.




Chatillon-en-Bazois, 3 place Pierre Saury.

Fours, 7 place Pouyat.

Luzy, 3 avenue du Dr Dollet / Magasin Weldom, route de Charbonnat.
Saint-Honoré-les-Bains, 2 rue Eugene Boyer.

Pour vélo, téléphone, smartphone :
Limanton/Pannecot, pres du camping.

Distributeurs automatiques

Cercy-la-Tour - Credit Agricole, 56 avenue Louis Coudant.

Chatillon-en-Bazois - Credit Agricole, rue du Dr Duret.

Fours - Crédit Agricole, 7 route de Luzy.

Luzy - Credit Agricole, place du Champ de Foire / Caisse d'Epargne, place du 11-Novembre.
Moulins-Engilbert - Credit Agricole, 4 rue des Fossés / Caisse d'Epargne, 14 place Lafayette.
Saint-Honoré-les-Bains - Casino Le Vegas, ouvert du mercredi au dimanche de 12h a minuit.

Centre de Télétravail de Moulins-Engilbert

Moulins-Engilbert - 5 passage du Chateau. Location des bureaux, tarifs : 03 86 84 33 55.




E1MARS 2026

ORGANISEE PAR VELO & BALADES

{ANDO PEDESTRE A ALLUY

Parcours : 10 km et 6 plats chemins et rues

Départ et arrivée place d’ALLUY
Inscriptions : 06 16 59 50 89 ou sur place

Pot de I'amitié, ravitaillement

VISITE DE LA CRYPTE D'ALLUY

Vélo & balades organisation de marches et rando vélo
velobaladesdalluy@gmail.com
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Départ GRANDE HALLE

Pédestres 6-12-18 km
VTT 25-38-49 km

&

Ravitaillement sur les parcours

Gratuit au moins de 12 ans
3€ les 6 km / 5€ les 12-18 km
5€ pour les VTT

Inscription 8h-11h (sauf grand circuit 10h max)

12€ repas adulte / 8€ repas enfant
Blanquette de veau / Riz / Fromage / Crépe / Cafe

Renseignements au O6 81 65 94 55 ou 06 74 92 92 34
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Ce programme -ést disponible dans nos bureaux d'accueil :

SAINT-HONORE-LES-BAINS
13 rue Henri Renaud - Tel. 03 86 30 43 10
Lundi au vendredi ;: 9h-12h30/14h-17h

MOULINS-ENGILBERT
11 place Lafayette - Tél. 03 73 21 03 00
Lundi au vendredi ; 9gh-12h/14h-17h
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