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NOS PEPITES D'EXPERIENCES a Vivre

4 bonnes raisons de choisir

les Rives du Morvan

S'IMMERGER AUX CCEUR DES THERMES :

Cette année, c'est Saint-Honoré tous les bains !
Ici, le temps s'écoule au fil de l'eau

Ici, se perdre c'est s'autoriser

a aller au bout de chaque chemin
SECRETS D'HISTOIRE sur les Rives du Morvan
Ici, tous les golits sont dans la nature
Séjourner EN MODE WOOFER

Prolonger le voyage

Les TEMPS FORTS de la saison estivale 2023
Curiosités d'ailleurs

Envie de rester ?

Les bonnes raisons de VENIR NOUS VOIR

a l'Office de Tourisme

| | EDITO
La oU [essentiel

PREND SA SOURCE

Privilegier un séjour bien-étre hors des sentiers bat-
tus, voyager de maniere ecoresponsable en mode
woofer, ou tout simplement retrouver le golt de la
simplicité et des belles rencontres : sur les Rives du
Morvan, des pépites d'expériences a vivre vous at-
tendent, au coeur de la Bourgogne des eaux douces.

Canal du Nivernais, Loire, étangs, cascade, source
thermale.. Ici l'eau fagconne les paysages d'une dou-
ceur infinie et vous reconnecte a l'essentiel. Alternez
balades dans la campagne, pauses gourmandes
chez les restaurateurs adeptes du circuit court et
prenez soin de vous au cours d'un séjour ressourgant
au coeur de sa station thermale. Le bonheur prend
sa source dans chacun de nous, dans les liens que
l'on tisse, dans les rencontres que L'on fait, au marché
comme chez les producteurs.

Sur les Rives du Morvan, entre foréts et riviéres, entre
vallons et canaux, la Bourgogne des eaux douces
vous reconnecte a l'essentiel.
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LES INCONTOURNABLES

NOS pépites
d’'expériences a vivre

Naviguer sur le Canal du Nivernais
et élire son ouvrage d'art préféré autour
de Chatillon-en-Bazois

Prendre soin de son corps et de son esprit
aux Thermes de Saint-Honoré-les-Bains

Débusquer la truite ou
l'écrevisse dans les eaux
fraiches des Rives du Morvan
=) :

>
po

Egayer sa balade et

contempler des paysages

inaccessibles en i
compaghie d'un ane

it

Randonner avec vue sur le Mont Beuvray pour profiter du panorama, a pied ou a vélo

Pédaler sans effort
sur une ancienne voie ferrée
ornée de jolis sous-bois

Se dépayser de sa routine
quotidienne lors d'un
séjour en mode woofer

Vibrer au son de la féte
de l'accordéon a Luzy

Découvrir un savoir-faire
artisanal en mettant la main a la pate
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PLAISIRS SIMPLES

“ 4bonnes raisons P e N Y L ﬁ
de choisir | i L S sw+w POUR
e NEaTigpand SR ESPRIT
 LESRIVES . o egm@ et et ke B8 VILLAGE
: = = . . el 1§ i Est-ce l'hé_)telier, le maraicher ou l'arti§an
DUMORVAN | . 4 = SRk 3‘&'3532!‘!5?? n?jtth":tl"‘
g 3 une bonne dose d'empathie, voila les

ingrédients pour de nouvelles rencontres
en toute convivialite !

LES BONNES
IDEES

Des maraichers adeptes des circuits courts,

un ancien grenier a sel transformé en boutique
de producteurs, des sessions spa ouvertes en
fin de journée aux actifs, un agenda culturel
fourni grace aux associations.. la Bourgogne des
eaux douces et ses habitants expriment leurs
talents autant que leur vitalité toute lannée !

—
21 T | e -~ DURABLE
POU R LES EAUX ; : PR, 156 3 ~ = N La nature est ici reine et chacun veille
sese ; g o : S : .
P 2 . iz == - b & =| Jjalousement sur elle. Sur terre ou sur
I R = - e - s | = = it l'eau, tout se passe en mode slow :
H e - o= i B L e . rando, vélo ou bateau, c'est presque
S ; d A e SR : £ PR B comme un concours d'escargots !
’ g ;i - e g ki ¥ Dans cet écrin, les animaux nous offrent

parfois un spectacle saisissant : ne man-
quez pas le brame du cerf. La terre, elle,

Canal, Loire, riviere, source thermale.. ici (R R I Y Crl SV REL o
et les expériences avec une douceur infinie. Sur le canal,

elle donne le tempo ; en bord de Loire, elle joue de ses reflets ;
entre etangs et riviéres, elle regale promeneurs et pécheurs !

fait don de ses meilleures productions : a
retrouver dans toutes les bonnes assiettes.
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PAUSE BIEN-ETRE

SE RESSOURCER AUN THERMES
UNE EXPERIENCE 100 % H,O

écrin de verdure dans le Parc naturel régional du Morvan. Elle posséde la gréce d'une ville d’eau et le charme de la
campagne. Tout ici est réuni pour vous offrir une pause détente et bien-étre. Un environnement sain dénué de toute
pollution, allié a un riche patrimoine architectural comme en témoignent ses nombreuses villas baties a la Belle Epoque.

Saint-Honoré-Ies-Bains, unique station thermale et unique station classée de tourisme de la Niévre, est nichée dans son

CETTE ANNEE, # BAIN DE JOUVENCE
B'EST SAlNT_HUNURE Dans un cadre naturel exceptionnellement préservé, le SPA

Thermal est idéal pour tester l'un des 20 rituels de beauté
TUUS LES BAlNS | ou de détente aux huiles essentielles, ou encore des forfaits
! ) sélectionnés pour vous : les modelages du corps, les soins

de balnéothérapie, les rituels de beauté.. accessibles
# BAIN DE CHALEUR

a tous, petits et grands !
Saint-Honorée-les-Bains est
connue depuis lAntiquitée pour
les nombreuses vertus de ses
eaux minérales uniques, pre-
cieuses alliances de souffre et
doligo-élements. 3 sources
jaillissent entre 23 et 30°C avec
des compositions permettant de
traiter les affections respiratoires
et rhumatismales.

# BAIN DE NATURE

Veéritable porte ouverte sur la nature, ses
vallons et ses foréts, la Station thermale de
Saint-Honore-les-Bains bénéficie d'un air
d'une pureté exceptionnelle reconnue par
'Organisation Mondiale de la Santé, ideale
pour des activites de sante et de bien-étre.
Le site est d'ailleurs le point de depart de nom-

breuses randonnées pour un sejour bien-étre en
Morvan.

RIVES
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# BAIN A 34°C

Réservez un soin parmi la gamme Spa
puis enchainez avec une petite session
zen dans la piscine thermale : 34°C
pour vous detendre, vous prélasser ou
passer un moment aqua ludique parmi
les bulles et les jets, entre quelques
brasses..

NOUVEAUTES 2023

e Cure libre pour choisir en toute Li-
berteé la durée de son sé€jour, prévenir
et soigner des pathologies rhumatolo-
giques ou respiratoires ou tout simple-
ment se faire du bien en s'accordant
une pause « santé ». Durée minimum
de 5 jours avec possibilité de journees
supplémentaires selon vos envies.

e Yoga aquatique pour se détendre,
controler sa respiration, son équilibre
mais aussi faire travailler ses muscles
en profondeur.

Contact :
Thermes de Saint-Honore-les-Bains
58360 Saint-Honoré-les-Bains

03 86 30 69 54
sainthonorelesbains@chainethermale.fr
www.chainethermale.fr
Ouverture . du 12 avril au
21 octobre 2023

BONNE IDEE!

Pour les actifs, les Thermes proposent
des cures nocturnes entre 18h et 20h30,
ou des cures libres a partir de 5 jours ;
idéal pour tous ceux qui souhaitent
découvrir les vertus thérapeutiques des

eaux thermales tout en poursuivant

leurs activités. Cures nocturnes
du 26 juin au 15 juillet 2023,
de 18h a 20h30.

OSEZ!VOUS NE
LE REGRETTEREZ PAS!

Vous n'avez jamais fait de cure ? Vous souhaitez visiter
létablissement thermal, découvrir les soins, profiter
de la piscine ou échanger avec l'équipe ? Rien de plus
facile avec la formule « Thermes Découverte » : il suffit
de s'inscrire, de venir avec son maillot de bain et ses
sandales antidérapantes !

Thermes Découvertes les : 27 avril, 11 mai,

15 juin, 6 juillet et 17 aodt 2023 RIVES
DU MORVAN 2 2023




'ARCHITECTURE

La station s'est développée au fil des
années, notamment au 18°m sjecle
avec la création des Thermes. C'est
a cette époque que la bourgeoisie et
laristocratie viennent en profiter et y
construire de magnifiques demeures
de style Belle Epoque. Une architec-
ture a découvrir au fur et a mesure de
vos balades en ville.

Duree : 2h30
Plan de ville a retirer a ['Office de
tourisme a Saint-Honoré-les-Bains

RIVES
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ON EST # BAIN
ENSEMBLE !

Comme toute station thermale, Saint-
Honoré-les-Bains bénéficie d'un casi-
no. Invitation au plaisir et a la détente,
VOUS VOUS amuserez avec ses 50 ma-
chines a sous, profiterez du lounge-bar
et de son restaurant recemment réeno-
vé, offrant une vue panoramique sur le
parc thermal.

# BAIN DE LOISIRS

Un espace de 8 hectares de nature
idéal en famille ! Aire de jeux, labyrinthe
végetal, aire de pique-nique avec bar-
becues, parcours santé pour maintenir
sa forme sans avoir limpression de faire
du sport et étang des sources pour la
péche avec un ponton handi-péche
et le label « Péche Famille » (carte de
péche obligatoire).

En acces libre toute l'annee.

# BAIN A 360°

En recherche de thérapies alternatives,
différentes des techniques de soins
classiques ? Ateliers de soins avec le
cheval, rencontre avec soi-méme et
la nature, découverte et perfectionne-
ment en équitation.. Découvrez tous
les bienfaits et vertus du cheval a tra-
vers l'équithérapie.

e Espace équin les Grands Hétres
58360 Saint-Honoré-les-Bains
06 98 12 56 15.

Et pour un bien-étre jusqu'au bout de
L'aiguille, que diriez-vous d'une séance
d'acupuncture ?

o Médecine traditionnelle Vietna-
mienne

Le Carry - 58360 Saint-Honoré-les-
Bains - 06 72 48 67 82.

D'autres ateliers bien-étre et thérapies
douces sont proposés par :

e Association U'Echelle
uniquement sur rendez-vous.
06 12 92 82 60
www.echelle-sante-morvan.com

ASTUCE

Vous recherchez une alternative

a la voiture ? Pensez au Taxi-TER qui

dessert les gares de Cercy-la-Tour

et Luzy en direction de Saint-Honoré-

les-Bains (A/R). Pour un trajet entre

le quartier thermal et le centre bourg

le COurtVOITURAGE est idéal !

Taxi-TER sur réservation du lundli

au vendredi, au plus tard la veille
avant 18h, au 03 80 11 29 29.

COurtVoiturez a Saint-Honoré-les-Bains,

plus d'info au 03 86 30 43 10.

% ( Thermmes de
* Saint-Honore-les-Bains

L J

Cures Thermales
conventionnées
Rhumatologie

et/ou
Voies respiratoires

Cures libres dés 5 jours

Spa Thermal OUVERTURE 2023

Forfaits bien-étre, soins a la du 12 avril au 21 octobre
carte,... Cure nocturne
du /06 au 15/07 de 18h a 20h30

L]
NOUVEAU
. . [ piscine

Institut de Beauté thermale
aqualudique

Modelages, soins du visage E
forfaits de soins,
boutique Sothys...

Informations au 03 86 30 73 27
sainthonorelesbains@chainethermale.fr




LES PIEDS DANS L'EAU

ICL, LE TEMPS

S'ECOULE AU FIL DE LEAU

saluer Notre-Dame de Cercy-la-Tour, passer la dréle d'écluse de Mingot et
son pont-canal puis prendre un petit encas a |'écluse de Chavance, toujours
servi avec bonne humeur.

Prendre la barre d'un bateau de plaisance et remonter le Canal du Nivernais :

> Instant capté

La nature réserve quelques panora-
mas grandioses, de ceux qui viennent
avous et vous touchent : depuis la tour
de Cercy, le tableau se decline a linfini
sur L'horizon, entre le Canal, le bocage
avoisinant et les monts du Morvan au
Loin.

RIVES
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BON A SAVOIR

4 bornes de services pour vous
approvisionner en eau et en
électricité

> Port de Cercy-la-Tour
58340 Cercy-la-Tour
03 86 50 89 01

> Port de Chétillon-en-Bazois
58110 Chatillon-en-Bazois
0386841476

> Halte nautique Pannecot
58290 Limanton
0386849477

> Site de Fleury
58110 Biches
06 84 23 05 01

BONNE IDEE!

Avec le drive du « Marché Du P'tit Léo »,
plus besoin de descendre a terre pour
faire son avitaillement ! Ce service
de livraison a bord est proposé aux
plaisanciers en escale au port de
Cercy-la-Tour, a la halte nautique
de Pannecot, de Fleury et au port
de Chatillon-en-Bazois.

Le Marche Du P'tit Léo
50 Route Nationale
58300 Saint-Leger-des-Vignes
www.lemarcheduptitleo.fr

NOS SPOTS A OUVRAGES D'ART

e Le Barrage a aiguilles de Fleury

58110 Biches

Ne restant plus que 124 barrages a aiguilles en France,
celui de Fleury est une rarete ! Menace de disparition
a la fin des années 1970, il doit sa survie et son renou-
veau a une association de passionnés.

o Le Pont Canal de Mingot - Lieu-dit Mingot

58110 Chatillon-en-Bazois

Ce pont aqueduc permet au Canal du Nivernais d'en-
Jjamber la riviere Aron en amont de l'écluse de Mingot
n‘13.

o Triple écluse de Chavance - Chavance

58110 Achun

La triple écluse de Chavance (n° 4, 5 et 6) est
composee de trois sas juxtaposes, permettant le
franchissement d'un dénivelé de 6,70 metres sur
le Canal du Nivernais.

> Naviguer en toute simplicité

Ni permis, ni formation pour manceuvrer un
bateau de plaisance. Quelques instructions
suffisent pour prendre le large ! Franchir les
écluses, faire un demi-tour, s'amarrer.. Un
vrai jeu d'enfant !

Location de bateaux Les Canalous

Rue du Canal - Maison Eclusiére

58110 Chatillon-en-Bazois
www.lescanalous.com

Pour en savoir + sur le Canal du Nivernais :
www.canal-du-nivernais.com

> Faire une
pause gourmande

Aux pieds d'anciennes cités médiévales ou dans un cadre
bucolique : quoi de plus agréable que de se détendre a une
terrasse au bord de l'eau, lors d'une chaude journée esti-
vale?

e Guinguette de Cercy-la-Tour
Terrain de camping rue du Port - 58340 Cercy-la-Tour
03 86 25 09 38

o Guinguette du Port
Chemin du Port - 58110 Chatillon-en-Bazois - 06 17 97 18 01

e Bar a Manger l'écluse de Chavance
Ecluse de Chavance - 58110 Achun - 06 03 21 07 87

RIVES
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OU PECHER ?

> Péche éco responsable 3 Cercy-la-Tour

Un carpodrome no-kill et un lieu d'agrement : c'est l'endroit
ideal pour pratiquer son sport favori, tout en profitant de sa fa-
mille et de ses amis ! Ce site dispose aussi d'un parcours bu-
colique et informatif sur la faune et la flore des bois adjacents.
Vous y trouverez carpes et gardons.

Carpodrome- Etang de la Tuilerie - Départementale 26

58340 Cercy-la-Tour - 03 86 6118 98

> Le Canal du Nivernais

Voie d'eau classée en 2°™ catégorie, vous y pécherez des
poissons blancs, carpes, sandres, brochets et black bass. Des
Parcours « Passion » ont été aménages pour les pécheurs
confirmés. Citons le parcours péche au coup d'Eguilly, sur
5 km de contre-halage sur la commune de Biches, le par-
cours carpe de Chaumigny a Cercy-la-Tour et les parcours de
Coeuillon et Mingot a Chatillon-en-Bazois. A Cercy-la-Tour, en
plus du Canal du Nivernais, vous trouverez les cours d'eau
lAlene, la Canne et lAron qui traversent la commune.

> La Loire

Entre Saint-Hilaire-Fontaine et Charrin, vous pourrez prati-
quer au gour du Perray a Charrin, ainsi qu'au bord du fleuve a
Thareau sur la commune de Saint-Hilaire-Fontaine.

> Les riviéres de 1°* catégorie

Citons le Garat, le Guignon, la Dragne et la Roche. Dans ces
rivieres, vous trouverez truites sauvages et délicieuses écre-
visses.

> Les étangs

Les communes de Montapas et de La Nocle-Maulaix pos-
sedent des étangs communaux qui se péchent avec une
carte spécifique communale. L'étang fédéral de la Boue a
Rémilly est trés bien aménagé pour la péche familiale ainsi
que l'étang des Sources a Saint-Honoré-les-Bains bénéfi-
ciant d'un label « Parcours Famille » avec jeux pour enfants
et WC a proximite. Les etangs communaux de 1% catégorie a
Vandenesse et Moulins-Engilbert permettent également une
péche de proximite.

RIVES
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BON A SAVOIR

> Des berges sécurisées sont aménagées et

accueillent en toute sécurité les pécheurs, y compris
les personnes a mobilité réduite.
- Etang des Sources a Saint-Honoré-les-Bains
- Etang de la Boue a Rémiilly
- Le long du Canal du Nivernais a Anizy a Limanton ou
au Pré Ailloud a Biches
- Trois zones de péche sécurisées sur les parcours
labellisés d'Eguilly a Alluy et Biches

BONNE IDEE !

Petit crustacé bien présent dans nos
rivieres et ruisseaux, l'écrevisse est un
vrai régal pour les amateurs. Encore
faut-il savoir la pécher ! Durant l'éte,
'Office de tourisme organise des
initiations a la péche a l'écrevisse
accompagnees d'un spécialiste.
Pensez a vous inscrire.

OU SE TT—
BAIGNER ?

oser sa serviette, se laisser aller au
Pfarniente ou bien se rafraichir en
barbotant : a vous de choisir entre
baignades naturelles ou en piscines !

e Etang de la Chénaie
58110 Montapas

e Plan d'eau du Marnant
58250 La Nocle-Maulaix

Pour les plus frileux, les pis-
cines de Cercy-la-Tour, Luzy,
Moulins-Engilbert et Saint-Ho-
noré-les-Bains proposent des
activitées pour toute la famille
et pour tous les gouts.

BONNE IDEE !

Pour éveiller vos papilles,
satisfaire une petite faim ou
vous désaltérer, des points de
restauration sont proposes :

Et pour découvrir la Loire d'encore plus pres,
empruntez les zones de mise a l'eau pour

S'adonner a de nom-
breuses activités en fa-

mille, profiter d'une balade _Chalet buvette canoé-kayak :
gourmande en canoeé sur la a l'étang de Montapas e La Crevée
riviere Aron : nos rivieres sont - Guinguette du Moulin Marnant 58300 Charrin

aussi propices aux activités a La Nocle-Maulaix
nautiques. 06 18 26 77 90

o Au foudre du Bazois

2 Place Pierre Saury

58110 Chatillon-en-Bazois
www.gite-au-foudre-du-bazois.com

o Thareau
58300 Saint-Hilaire-Fontaine

CASIND

‘St-Honoré

e ZAD du Barrage
34 Pannecot - 58290 Limanton
www.lebarrage.fr

m’“ les Bains

SPOTS NATURE EN EAU DOUCE

Rejoindre les bords de Loire, observer au petit
matin la faune et la flore. Ecoutez ce silence et
tendez loreille : a la premiere impression, rien,
pas un bruit. Mais bientot les oiseaux migra-
teurs s'éveillent, tandis que les mares s'animent
d'une joyeuse meélodie : du coassement des gre-
nouilles aux acrobaties aquatiques des carpes.

Entre Charrin et Saint-Hilaire-Fontaine, sur l'étape
Cronat/Decize de U'Eurovélo 6, ralentissez !
Vous entrez dans la réserve naturelle régionale
Loire Bourguignonne. Ses communes sont bor-
dées par le fleuve qui présente une grande di-
versité de milieux naturels.

Le Casino et son restaurant : ouvert du mercredi au dimanche
AV.JEAN MERMOZ - 58360 S'HONORELES BAINS
TEL:03 86307099




RANDO OU YELO ?

> Balades nature

& Les éco gestes 3 adopter !

[ Durant votre s€jour, pensez aux eco gestes :
BUN PLAN i > J'emprunte les chemins balisés ;

> Je conserve mes déchets jusqu'a trouver une poubelle ;

ji A
i 2 .' = ; a3 -\ : Pour randonner en toute sécurité, > Je ne fume pas dans la forét ;
A A : L E i ? WA R e téléchargez gratuitement > Je mallume pas de feu ;
L - - - ; / nos Rando-Fiches sur le site > Je respecte la faune et la flore (certaines especes sont
- ; ' i g 1 i L 1 ; : i | www.rivesdumorvan.fr ou protegees) ;
A - ¥ 1 % ;i 1 A ; i 3 oy 4 o rendez-vous a |'Office de tourisme > Je respecte les clotures et cultures ;
D E ‘ H A U E ' ‘ n ; ' i o el el pour les obtenir sous format > Je ne fais pas de camping sauvage.

papier au prix de 1€ lunité.
> Grandes randonnées

Pour de plus longs itinéraires, optez pour :

o Le GRP « Tour du Morvan » et le GR 13 Avallon-Luzy

Le circuit de Grande Randonnée Pédestre vous per-
met de parcourir le Morvan en une boucle de 182 km, de
St-Léger-Vauban au nord, a Larochemillay au sud. Létape
Avallon-Luzy du GR 13, fait 150 km et vous menera a Véze-
lay, au Saut du Gouloux ou au Mont Beuvray et sa capitale
gauloise Bibracte.

o Circuit GR3

COUP DE CCEUR! Le GR3 est un sentier de Grande Randonnée qui suit la
vallée de la Loire du Mont-Gerbier-de-Jonc en Ar-
Des sentiers Nature aménagés déche a la Baule en Loire Atlantique, sur plus
de moins de 4 km, a réaliser en famille 3 0 de 1200 km. Létape de Saint-Aubin-sur-
pour se dégourdir les jambes tout en Loire & Parigny-les-Vaux vous permettra,
découvrant les especes naturelles au travers de paysages sauvages, de
sensibles et les sites a preserver. cotoyer la Loire au lieu-dit la Cre-
vée (Charrin) et a Thareau (Saint-

Hilaire-Fontaine).

- La Buxaie de la Fontaine de Chamont
Chamont - 58110 Biches.
- Source des Vreilles
Martigny - 58340 Cercy-la-Tour
- Sentier de La P'tite Maison
Langlois - 58250 Saint-Seine.

o Circuits de Saint-Honoré-les-
Bains

Cette carte vous menera a la
découverte de la commune et
des alentours. Des circuits non
balisés mais testés et recom-
mandés au fil des années par
les randonneurs locaux.
Topoguides et circuits dispo-
nibles a ['Office de Tourisme.

lever sur les Rives du Morvan et partez a la découverte

de sa diversité en empruntant nos circuits thématiques.
Nos randonnées s'adaptent a tous les niveaux, de la simple
marche en pleine nature a la randonnée plus sportive.

Profitez d’'un départ matinal pour admirer le soleil se

> 20 circuits thématiques
de 6 3 20 km

A Chatillon-en-Bazois et alentours, circuits
« Le Bazois sur le canal », « Le Canal du Nivernais »,
« Mont-et-Marré au fil de leau » et « Entre étang et forét
de Vincence ».

A Saint-Honoré-Bains et alentours, circuits « La perle
du Morvan », « Létang de Chevre » « Létang Boiré »,
« Circuit de Rangere », « La légende de la Pierre Aigué »,
« Les 1°¢ contreforts du Morvan » et « Les vallons du
Morvan ».

A Moulins-Engilbert et alentours, circuits « Les marches du
Morvan » et « Bois de Chaume »,

A Cercy-la-Tour et alentours, circuits « Entre vieille pierres et
rivieres » et « Loire Nature »,

A Luzy et alentours, circuits « Un balcon sur le
Morvan », « Autour de Ternant », « Autour du Mont Touleur »,
« Circuit des Chateaux » et « Entre Roches et Mont Beuvray ».

INSOLITE

Et si vous appreniez a récolter
davantage dans la nature
sauvage ? Durant la saison
estivale, l'Office de tourisme
propose des sorties botaniques
pour découvrir plantes sauvages
comestibles et médicinales.
Sous forme de balade, Claude
Amour vous livre les secrets et les
vertus de végétaux bien souvent
meéconnus.
Sur inscription aupres de 'Office
de tourisme.
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RANDO OU YELO ?

trop, passez en mode zen, avec un vélo a assistance
électrique : il ne vous reste plus qu'a profiter du

paysage.

Enfourchez votre vélo et si vos muscles chauffent de

> Compagnons de route

e Au Cyclo Déchainé, tout le plaisir de la balade
sans forcer !

Des équipements de qualité pensés pour toute la famille, une
location a la carte avec des tarifs dégressifs, un service de
livraison et de reprise sur le lieu de votre choix.. Optez pour
un vélo a assistance électrique et explorez, en toute sérénite,
les petites routes des Rives du Morvan.

Demandez a Marc ses suggestions d'itinéraires. Il saura vous
conseiller des parcours adaptés a votre pratique du vélo, et
au plus prés de la nature pour encore plus de plaisir a rouler !
www.cyclodechaine.com

e Avec les enfants ou en amoureux, pédalez en toute
liberté le long du Canal du Nivernais : l'endroit idéal pour
une relaxation parfaite. Découvrez Hello vélo, service de
location de vélos, tandems, remorque pour vélo.. pour toute
la famille et au bord du Canal du Nivernais. Apres leffort,
le réconfort : profitez d'une petite pause bien méritée en
terrasse, a moins que vous ne préfériez commander un
panier pique-nique a emporter ?

www.hello-velo.com

RIVES
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BONNE IDEE !

Envie de rencontrer d'autres
amateurs de vélo ou de vivre une
expérience physique plus stimulante ?
Inscrivez-vous aux sorties en groupe
accompagné.

Luzycylette
58170 Luzy - 03 86 30 02 34
Vélo balades
58110 Alluy - 06 16 59 50 89

BON A SAVOIR

Petites boucles locales ou Grands Tours du
Morvan ? Ily en a pour tous les niveaux !

> 2 boucles locales autour de Saint-Honore-les-Bains
et Larochemillay, de 14,5 km et 21,5 km.

> Grands Tours du Morvan
Par lintérieur ou l'exterieur, ces tours sportifs
de 358 km et 304 km vous offrent de nombreux
points de vue en passant par les cols du Morvan.
Un itinéraire a rejoindre en passant par
Saint-Honore-les-Bains ou Luzy.

> L'EuroVelo 6 represente, en France, un parcours
de 1280 km, dont 800 km le long de La Loire a vélo.
L'étape Cronat / Decize vous permettra de circuler au
bord de la Loire a Saint-Hilaire-Fontaine et a Charrin
ou un relais veloroute vous attend avec de nombreux
services.

> Circuits disponibles a ['Office de Tourisme.

qu’une activité de loisirs, en famille ou entre

Pour se créer de beaux souvenirs, rien de tel
amis. Laissez-vous tenter par...

> Une balade en Vélorail
entre Morvan et Bazois

Et si vous empruntiez une ancienne voie de chemin de
fer ? Pedalez sans effort a bord du Vélorail a assistance
électrique, au coeur d'une nature préservée et tellement
rafraichissante...

www.velorailbazoismorvan.fr

COUP DE CCEUR!

En mode slow, prenez le temps de
randonner a votre rythme et vivez une
aventure familiale inoubliable avec
un affectueux et docile compagnon
de route. Les anes de Vincent vous
donnent rendez-vous pour vous créer
de bons souvenirs..

Les anes de Vincent - 58170 Poil.
www.lesanesdevincent-morvan.fr

> Un parcours-aventure
dans un labyrinthe de mais

Au coeur de l'éte, venez vivre une aventure en
pleine nature dans un labyrinthe végétal de plus
de 3 hectares de mais. Un parcours ludique sur le
theme des animaux de la basse-cour et pour tou-
Jjours plus de fun, une structure de jeux gonflable
amusera les plus petits.

> Profiter d'une balade en famille
en caléche

Laissez-vous guider par le pas rythmé des chevaux
sur les petits chemins du Bazois, terre d'élevage et de
culture céreéaliere. Une découverte des petits bourgs et
du Canal du Nivernais.

A « Trait » et escapade en Bourgogne a Fertreve
www.a-trait-et-escapade.fr

Les caleches nivernaises a Alluy - 06 14 09 69 93

?VELQDHI_L““BAzgl

> Découvrir les Rives du Morvan
au rythme des sabots

Du simple baptéme, en passant par la balade ou ran-
donnée : marchez au rythme des chevaux, de la nature
et découvrez autrement les splendides paysages des
rives du Morvan.

Ecuries de la Coue : www.ecuriesdelacoue.com

Ferme équestre du berger :
www.ferme-equestre-du-berger.fr

Espace equin les grandes hétres :
www.lesgrandshetre.ffe.com

Ecurie des Abyss : 06 17 97 26 66

Pour féter son 10°™e anniversaire, Fleurs de Jazz
s’ouvre a de nouveaux horizons

 La Saison du

» St-Honoré-les-Bains, Luzy, Onlay, Chateau-Chinon
* Le Festival du

» St-Honoré-les-Bains, Villapourgon, Larochemillay




IL ETAIT UNE FOIS

SLCRETS D’HISTOIRE

sur les Rives du Morvan

e I'époque gallo-romaine a nos
Djours, remontez le temps a la
découverte du patrimoine des
rives du Morvan. Explorez ses sites
emblématiques et prenez le temps

d'apprécier son histoire locale.

PIERRE-PALL ZIVY

Du haut de ses mille ans d'histoire,
le Chateau de Chatillon-en-Bazois
se dresse fierement sur un piton ro-
cheux, entouré par la riviere Aron et
le Canal du nivernais. Ce canal fut
sauvé de sa fermeture annoncée par
un cousin des propriétaires, Pierre-
Paul Zivy, et devint le premier canal
en France a accueillir une base de lo-
cation de bateaux de plaisance.

C'est en rendant visite a ce cousin que Monsieur et Madame
Sribny découvrent cette emblématique demeure et sont
séduits par ce site si particulier. Ils connaissent l'histoire du
Canal du Nivernais, pense des 1784 apres un hiver particu-
lierement rigoureux qui fait subir a Paris une grande disette
de bois. Condorcet en fait un projet plus ambitieux en 1786
et décide de construire un canal de jonction entre les bas-
sins de Loire et de l'Yonne vers la Seine, facilitant ainsi l'ap-
provisionnement de la capitale en bois de chauffage. Il est
ouvert en 1841 mais la navigation ne dure que peu de temps.
Les ecluses sont trop petites pour le gabarit des nouvelles
péniches et larrivee du chemin de fer menace le Canal du
Nivernais de fermeture dans les années soixante.

Pierre-Paul Zivy décide alors de créer la 1°¢ base de location
pour le tourisme fluvial, sauvant ainsi le canal du Nivernais
d'une mort annoncée. Aujourd'hui consideré comme l'un des
plus beaux canaux de France par les navigateurs, il faconne
aussi l'environnement du chateau de Chatillon-en-Bazois.

RIVES
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Coteé campagne, le canal suit le lit de la riviere et celle-ci est
placée au second plan. Cote village en contrebas du chateau,
les marécages font place a la fin du XVleme siécle a des jar-
dins potagers arroses par la riviere Aron. Aussi est-il decide de
construire un canal privatif qui fait toujours partie de la pro-
priété. En 1990, Chantal Moreau-Sribny transforme ces jardins
eny dessinant des miroirs d'eau au milieu de buis centenaires
qu'elle fait tailler en moutonnements pour accueillir des ex-
positions de sculptures. Visibles de la route et du chemin de
halage, ces jardins d'eau inscrits a lInventaire Supplémen-
taire des Monuments Historiques, sont depuis lors labellises
« Jardin Remarquable ».

La visite exterieure et intérieure de chateau est possible
toute lannee, sur rendez-vous.

Chateau de Chatillon-en-Bazois - 15 rue San Goar
58110 Chdtillon-en-Bazois

www.chateaubazois.com

LES DESSOUS DE LHISTOIRE :
LES SACRES CARACTERES DE L'ABBE CLEMENT !

aes “Hetauts  aus, Curé de Chatillon-en-Bazois entre
& égmes les foia qus f;‘gfe'?étm 1855 et 1887, Thomas Clément est un
st e uu?tte‘r mdugxgg g::ff%';-!ﬂgﬁ& des ihventeurs de la machine a e'c'rilre.
l;-: euﬂsf’ﬁ:npwr\:mcoe;:tmtae en  réaiisé que cea Archéologue et bricoleur de geénie,
s iL réeussit a imprimer rapidement des
textes grace a des caracteres articules
et encrés automatiquement. On a per-
‘ll Olﬁ faﬂ 181]1’ ére © eﬁ‘lﬁlﬂﬂi@ﬂ; 3 du toute trace de sa machine, présen-
Chﬁhﬂﬂﬂ iﬁ lx ma;‘ '! 8 5 8 : tée a Nevers en 1857. On possede de
g ~ luiune liste imprimée avec sa machine
o ; des premiers communiants de Chatil-
lon datée de 1858. Avant qu'il la fasse
breveter, un visiteur indéelicat lui aurait
volé son invention. Selon l'abbé Paret,
sa machine a écrire devait ressembler
a un petit clavecin dont les touches
etaient reliees a des tiges de bambou a
l'extrémité desquelles il aurait fixé des
caracteres d'imprimerie.
Astucieux, non ?

Gart;fm

[}_:rar&e, (ﬁympe -

LE SAVIEZ-VOUS ?

Les tours d'entrée du vieux chateau de Moulins-Engilbert
servaient de prison au XVllle siecle alors quiil était déja en
ruine. Le gardien Rembotte fut renvoyé pour avoir laissé
s'échapper un ivrogne violent puis deux fréres voleurs
de chevaux. On peut voir aujourd’hui encore le systeme
ingénieux de bouclage des portes de la cellule ouest : des
gorges taillées dans la pierre pour fermer la porte depuis
lextérieur eny glissant en travers une solide barre de bois
qu'on appelait un épar.

Vieux Chateau - Rue du Vieux Chateau

INSOLITE 58290 Moulins-Engilbert
www.le-vieux-chateau.fr

Saint-Honoreé-les-Bains recele un patrimoine
industriel unique en Europe : la Poterie de la
Montagne, classée Monument Historique. Unique
car depuis Llarrét de la manufacture en 1926, ce
batiment qui aurait été dessiné d'apres les plans du
Temple de Janus a Autun, est resté en l'état, comme
un témoignage de lactivité de cette époque.
La mission Berne ne s'y est pas trompée ; elle
soutient sa restauration.

Visite 'éte sur rendez-vous
Poterie du Hameau de La Montagne
58360 Saint-Honore-les-Bains
www.chateau-de-la-montagne.com

IVES
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IL ETAIT UNE FOIS

> Les Triptyques
de Ternant

L'église St Roch de Ternant possede
deux chefs d'ceuvre parmi les plus
remarquables de Bourgogne : deux
retables en bois sculpté peint et doré,
datant du 15°m siecle. Ces joyaux d'Art
sacré d'origine flamande, portent l'un
sur la Mort de la Vierge et l'autre sur la
Passion du Christ.

Contact Mairie au 03 86 30 84 10

A NE PAS MANQUER

Maquis des Fraichots a Larochemillay
Formé par les services secrets bri-
tanniques, le jeune Paul Sarrette dit
capitaine Louis, prend le commande-
ment en 1944 de ce maquis initie par
un groupe de villageois. L'objectif :
freiner lavancée des Allemands dans
le massif du Morvan, zone propice pour

la Résistance avec ses zones vallonnées

et boisées qui offrent de nombreuses

caches. Le Maquis Louis sera actif jusqu'au
10 septembre 1944, a la libération de Luzy.

Aujourd'hui, une stele rend hommage a ces
hommes et un parcours d'1,5 km vous permet
de (re)decouvrir la vie de ce maquis de la Se-

conde Guerre Mondiale.
Les Fraichots - 58170 Larochemillay

RIVES
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TRESORS D1CI

> Les Tentures
d'Esther 3 Luzy

Huit magnifiques pieces de tapisseries
d’Aubusson sont a découvrir dans la
salle d'honneur de la Mairie de Luzy.
Issue d'une commande privee et clas-
sée aux Monuments Historiques, cette
série de tentures fut specialement
fabriquée pour les différents panneaux
de la salle, avec pour theme la vie
d'Esther, telle qu'elle est racontée
dans l'Ancien Testament.

www.luzy.fr

> L'Art de Rue 3
Moulins-Engilbert

Du Street Art en plein village

de campagne ? Qui l'edt cru!
Sejournez a Moulins-Engil-
bert et déambulez en mode
slow dans cette ancienne
cité mediévale. Durant trois
annees, plusieurs artistes
ont donne libre cours a leur
talent sur les murs du village
et ceux des alentours. Un par-
cours de 22 fresques, dedié a trois
artistes de renom de la peinture en

trompe-l'ceil: Henri Cadiou, Pierre Gilou
et Daniel Solnon.
Livret disponible a ['Office de Tourisme.

CHOU

C'est l'occasion révée de vous
mettre a l'abri dans nos musées.
De [I'histoire de la vache charolaise

I a météo se montre capricieuse ?

aux anciens métiers d'artisanat, 4 rue de la Mission - 58290 Moulins-Engilbert
notre beau territoire se découvre de www.ecomusee-elevagecharolais.org

multiples facons, méme sous la pluie !

#

mmmm Musée outils et traditions

HSTU C E 69 Le Bourg - 58370 Larochemillay
www.musee-laroche.fr

Pour ne pas passer a coté
de petits bijoux patrimoniaux,
consultez le programme des #

sorties de l'aprés-midi organisées
par l'Office de tourisme.
Inscrivez-vous et éveillez votre

curiosité au patrimoine 0386300234
local en compagnie de > Les
personnes qui vous feront
partager leur passion. ren d €z-vous

des musées

e Visite guidée couplée du
Musée de U'Elevage et du Charolais et du Marché au
Cadran a Moulins-Engilbert
Enjuillet et en aolt le mardi matin, sur réservation. Dé-
part a 9 h. Toute l'annee, visite guidée du musee, sur
rendez-vous pour les groupes.
Contact au 03 86 84 26 17 ou 06 78 37 03 70.

@ Journées Européennes du Patrimoine
Profitez de ces deux jours pour aller a la rencontre de
passionnés, qui ceuvrent au quotidien pour la mise en
valeur de notre patrimoine culturel. De nombreux ren-
dez-vous sont proposes sur tout le territoire. Demandez
le programme a votre Office de Tourisme !

> Micro-Folie

Musée numeérique itinérant qui réunit dans un méme
lieu plus de 1000 chefs d'ceuvres d'institutions et mu-
seées, nationaux et internationaux. Plongez dans lArt
immersif grace au module de réalité virtuelle : des
contenus a 360 degres, documentaires et spectacles
a decouvrir a Chatillon-en-Bazois.

Micro-folie installée au 4, rue Adrien Laurent

58110 Chatillon-en-Bazois
microfolie@bazoisloiremorvan.fr

> Trésors de 'Art Roman

Les Rives du Morvan comptent une multitude d'eglises
romanes et de sites clunisiens. Pour en faire le tour,
munissez-vous du Circuit des Eglises Romanes.
Livret disponible a ['Office de tourisme.

#1 Musée de l'élevage
mmm et du Charolais

mmmm Musée de la tour des Barons
Rue des Remparts - 58170 Luzy

Marché de Potiers - 22 et 23 juillet
Saint-Honoré-les-Bains, Parc thermal

Expos Peintures-Sculptures-Photos - 31 juillet au 6 aoit
Moulins-Engilbert, Maux, Montaron, Millay, Préporche,
Sermages, Vandenesse, Villapourgon

Expo Sculptures Jean-Charles Detallante - 1 au 12 aoot
Office de tourisme Moulins-Engilbert

Atelier Art floral japonais - 1% aodt - Maux
Marché de producteurs - 2 aout - Villapourgon

Journ¢e des Peintres dansilairue /' Vide-grenier
dArtistes - 5 aout - Larochemillay

Concerts
19 mai & 20h30 - Villapourgon
Onlay et Saint-Honoré-les-Bains

Plus de dates sur :
www.larondedesartsenmorvan.fr

R - rdamorvan58@gmail.com:
TN 5N - == =
el 3 L S




PAUSE GOURMANDE

ICI TOUSTIS GOUTS
SONT DANS LA NATURE

> Remplir son panier 3 la
Boutique de producteurs

Inutile d'attendre les jours de marche pour
remplir son panier de produits fermiers !

Au détour d'une visite a Moulins-Engilbert ou
a Luzy, pensez terroir et poussez la porte des
boutiques de producteurs locaux.

o Grenier Paysan
7. Place Lafayette - 58290 Moulins-Engilbert

> Arpenter L3 Foire de Moulins-Engilbert 0358040643 ‘

Ouvert du mercredi au dimanche de gh a
La foire de Moulins-Engilbert, est LE rendez-vous incontournable pour qui 12h30 et le vendredi de 15h30 a 19h.
souhaite flaner entre les etals de fruits et legumes, sentir les effluves de

e Local Paysan

polulet_rotll et d'épices, fouiner daps les stands de vetlements ou lde pe_tllte 4, rue des Remparts - 58170 Luzy
quincaillerie.. Le coeur du marché est le champ de foire - le foirail - qui ja- 03 45 82 90 62

dis accueillait les eleveurs venus vendre leurs bestiaux. Aujourd'hui, la foire Ouvert le mercredi de 14h a 18h30,
s'étend jusqua la place Lafayette, autre place historique du village. Se le vendredi et samedi de gh a 13h
rendre a la foire, c'est aussi l'occasion de faire la causette et de se raconter et de 15h & 18h30.

les dernieres nouvelles. L'accent morvandiau se méle aux sonorités neer-
landaises, on retrouve ses amis d'enfance venus passer leurs vacances...

Tous les 1°* mardis du mois au matin.

LA RECETTE TESTEE € APPROUVEE
par l'équipe de L'OFfice de Tourisme

Nous avons testé pour vous une recette de petits farcis,
idéale en toutes saisons !

> Procurez-vous 12 petits légumes de saison, 1 oighon,
900 g de veau haché, 300 g de fromage de brebis,
huile d'olive, bouquet de persil plat, piment d'Espelette,
sel et poivre.

> Lavez les legumes, coupez leur chapeau et évidez-

romage de chévre, miel, jambon du
FMorvan, escargots... la Bourgogne

s’exprime dans toute sa gourmandise.
Et loin de manquer a l'appel, la viande
charolaise s’est trouvée un berceau de
plus a Moulins-Engilbert.

> S'attabler
au restaurant

C'est encore le meilleur moyen de décou-
vrir le patrimoine culinaire d'un territoire.
Que vous soyez amateur de belles pieces
de viande, de petites fritures ou en quéte
d'une cuisine creative, les chefs vous re-
servent quelques belles surprises !
www.rivesdumorvan.fr

RIVES
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les. Salez légérement lintérieur.

> Faites préchauffer le four a 180°C et hachez
grossierement l'oignon. Avec le fromage, faites 12
petites boules. Effeuillez et ciselez le persil.

> Dans une sauteuse préalablement huilée et chauffée,
faites revenir loignon, ajoutez le veau. Saisissez-le 4 a 5
min sur feu vif en remuant, salez, poivrez.

> Hors du feu, ajoutez le persil et 1 cuillerée a café de
piment d'Espelette. Salez légérement, mélangez bien.

> Garnissez le fond des légumes d'une premiére
couche de farce, puis ajoutez une petite boule de
fromage que vous recouvrirez de farce.

> Déposez-les dans un plat a four et remettez les
chapeaux. Arrosez d'huile, versez 10 cl d'eau dans le
plat et enfournez pour 30 min en arrosant les légumes
de temps en temps avec leur jus de cuisson.

Bon appétit !




PAUSE GOURMANDE

TOP 3 DES MARCHES
hPOUR LES LEVE-TARD !

COUP DE CCEUR!

Profitez de votre séjour pour apprendre
a faire vous-méme dans un atelier
d'artisan. Poterie, vannerie.. un riche
savoir-faire artisanal et des artisans
passionnés par leur métier et envie de
transmettre !

- Terres du Morvan latelier ceramiquel

58290 Moulins-Engilbert - 06 86 96 81 07
- Isabelle McGarva latelier vannerie]

58110 Brinay - www.isabelmcgarva.com

échanges avec les producteurs locaux. Que ce soit sur

le lieu d’exploitation ou sur les places de villages, tous
auront a cceur de vous présenter les produits issus de leur
exploitation. Ne manquez pas ces rendez-vous :

41

—_—

Marché paysan a la ferme au Domaine Neuf a Saint-Hi-
laire-Fontaine : un jeune couple de paysans-boulangers (pain
de la ferme au levain, pétri et fagonné a la main, cuit au feu de
bois, humm) accueille ses amis producteurs autour du fournil,
le vendredi a partir de 18h.

www.domaineneuf.fr

Page Facebook : Domaine Neuf - du grain au pain

I es soirées d'été sont propices a la rencontre et aux

VOYAGER
AUTREMENT

Si vous souhaitez voyager a moindres frais, vous frot-
ter aux travaux de la ferme et aider des agriculteurs
dans leur métier, le woofing est fait pour vous ! Passer
des vacances a la ferme en immersion totale, décou-
vrir d'autres modes de vie, faire de jolies rencontres,
H 2 manger sain et local.. Déja 4 bonnes raisons de devenir
L Woofer !
Alors, préts a donner un coup de main en échange du

Marché de U'Huis Périgou a Maux, les mercredis de 17h a
gite et du couvert ?

19h, L'Huis Périgou. Contact au 06 60 02 27 80.

ASTUCE

Demandez a votre Office de tourisme 3
H
—

Bocaux d’amour
58370 Larochemillay - 07 81 32 43 94
le guide des producteurs et artisans
locaux. Vous y trouverez toutes les infos
pratiques pour savoir ou et quand
dénicher les productions locales.

Ce guide est disponible en
téelechargement dans la rubrique
Brochures sur www.rivesdumorvan.fr
et dans nos points d'accueil

touristiques. A retrouver sur www.wwoof fr

Domaine Neuf

i o ) 58300 Saint-Hilaire-Fontaine - www.domaineneuf.fr
Les Saint-Seinoises et les marchés de producteurs : res-

tauration sur place, spectacle a 19h, 1 mardi / 2 a partir du
13 juin jusqu'au 5 septembre, sur la place du village de
Saint-Seine de 18h a 22h. Contact au 06 14 42 40 26.

Le Potager de Séguret
58170 Savigny-Poil-Fol - 03 45 82 00 11

Le Jardin de Mirloup
58170 Chiddes - www,jardindemirloup.fr

> POUR LES MARCHES HEBDOMADAIRES ET

FOIRES, SE REPORTER A LA PAGE 36 .
A NE PAS RATER ! DU 11 AU 13

AOUT 2023

Vous étes plutot leve-tét ? Tous les mardis

R
D

> Place aux marques locales !

Sur les Rives du Morvan, bien manger et manger bon est bien plus
qu'une promesse : c'est une certitude. Localement, des marques
de qualité ont été développées pour certifier de lengagement de
producteurs attachés aux savoir-faire traditionnels et s'inscrivant
dans une démarche socialement responsable.

o La marque « Valeurs Parc > du Morvan qualifie les produits de
filieres variees répondant aux criteres de développement durable.
www.parcdumorvan.org

o « La Belle Niévre » est une marque qui s'attache a promouvoir
le travail des femmes et des hommes du territoire, perennisant
ainsi lemploi local et les circuits-courts.

www.labellenievre.fr

IVES
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matin, le Marché au Cadran de Moulins-
Engilbert rassemble vendeurs et acheteurs qui
commercent la race bovine Charolaise. Rendez-
vous dans les salles de ventes, habituellement
ouvertes au public, pour voir défiler ces
magnifiques charolaises.

Ce marché aux encheres électroniques a été
créé en 1983 pour soutenir lessor de cette race
bovine. Historiquement, la vente se déroulait sur

le Champ de foire ou subsiste encore le pont-

bascule sur lequel les animaux étaient pesés.

Marché au Cadran - 29 route de Chdtillon
58290 Moulins-Engilbert.
Contact,; 03 86 84 28 75 - www.sicafome.fr




SHOPPING

PROIONGE/

LE VOYAGE

POUR EPATER SES AMIS

Cela fait plus de 10 ans que la safraniere du Nivernais
Morvan exploite les fleurs de Crocus pour en tirer une épice
délicate issue des pistils de safran.

1*1 Exhausteur de golts, le safran est aussi

un allié anti-stress, favorisant le bien-étre. Lex-
ploitation familiale propose des produits
safranés, sucrés ou salés, en vente sur
place ou en ligne.
www.safrandumorvan.com

POUR FETER LES
RETROUVAILLES

De retour de vacances, on réu-
nit famille et amis pour parta-
ger quelques boissons typiques
concoctées par des passionnes.

:3

POUR UN REPAS
CONVIVIAL ET
GOURMAND

Vous avez l'embarras du choix ! Les

Rives du Morvan sont une terre d'éle-
vage et les agriculteurs s'organisent pour
vous offrir une viande goUteuse, vendue
e Cave cidricole du Morvan: elle produit depuis 20 au détail ou en conserves, plats cuisinés, char-
ans cidre et jus de pommes, poires, coings, issus de ses cuteries et salaisons. Les maraichers quant a eux, en
vergers en agriculture biologique composés de 4000 pom- bio pour la grande majorité, proposent toute lannée les Lé-
miers et de plus d'une trentaine de variétés. gumes de saison, transformés ou non. C'est le moment de
En vente au Local Paysan a Luzy. retrouver lauthenticité des saveurs !

e L'Apéro Malin : Yannis propose
des apéritifs a base de plantes
sauvages du Morvan. Cueillies au-
tour de sa ferme, les plantes aux
vertus medicinales conservent leurs
propriétés une fois transformées en
vin d'aubépine, vin de noix, de trasse,
de sureau, etc.

En vente au Grenier Paysan

a Moulins-Engilbert.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer
avec modération.

RIVES
DU MORVAN 2 2023
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POUR CONTENTER LES INDECIS,
CEST FROMAGE ET DESSERT

Vache, chevre et méme brebis, le fromage se de-
guste accompagné d'un bon pain et pourquoi pas
de confitures locales ou de miel, produit emble-
matique du Morvan. Les éleveurs proposent aussi
yaourts, beurre et autres cremes dessert !

45

POUR SE SOUVENIR DE SES
VACANCES TOUTE L'ANNEE

Prendre sa douche avec des savons « made in »
Rives du Morvan, ajouter une petite touche de déco
en osier tressé, boire son café du matin dans une
tasse en grés émaillé ou, au bureau jeter un ceil ré-
veur sur cette céramique dénichée chez lartisan..
On se fait du bien au quotidien !

ASTUCE

Pour vous réapprovisionner
toute l'année et faire durer le plaisir,
demandez a vos commercants /
artisans s'ils disposent d'une boutique
en ligne. Sur place, retrouvez-les
sur nos marchés ou dans leur boutique
dédiee!

Lieux et jours de marches p. 36.
ArtisanArt - 58170 Luzy
0633863772

GRENIER
PAVY S AN

EN DIRECT DE NOS FERMES | du rais
PAIN, VIANDES, FROMAGES
MIEL, FRUITS & LEGUMES

HORAIRES D'OUVERTURE :

du mercredi au dimanche de 9130 a 12h30
le vendredi de 13130 a 19h00

7 DUACE LFYETTE
HOULINS-ENGILBERT
TELEPLION - 03 58 04 06 43

ﬁ grenier paysan
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Les temps forts de
la saison estivale 2023

POUR TOUTE LA FAMILLE

Durant la saison estivale, l'association Le Barrage vous invite a
découvrir sa Zone d'Animations Déecalées, dans un cadre buco-
lique au bord du canal du Nivernais. Situé dans une ancienne
scierie, ce lieu d'animation culturel propose, au-dela des soirées
régulierement organisées (concerts, spectacles, théatre..), lac-
ces a une petite base nautique pour partir en balade sur lariviere
Aron ; en canoe-kayak, pédalo ou paddle.

Et pour passer de bons moments en famille, deux parcours d'ini-
tiation au VTT, grimpe d'arbre, tyroliennes, espace biodiversite
et jardin partagé sont également proposés, ainsi qu'un accueil
velo.

ZAD du Barrage - 34 Pannecot- 58290 Limanton
www.lebarrage.fr. De juin a début septembre

RIVES "
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SPECIAL VINTAGE :
THE ROCKABYLETTE FESTIVALU

Tout un week-end pour se replonger dans une
ambiance retro, ponctuée d'activites et d'animations
vintage ! Coté musique, la programmation est principa-
lement rock et les groupes partagent l'affiche avec des
spectacles de rues decalés, des shows mecaniques, un
marché vintage, des expositions de véhicules vintages,
du retro gaming.. Du cultissime « Lance de pantoufles »
a la fameuse parade de mobs, en passant par les Road-
Trip enfievrés dans la campagne morvandelle : toutes
les géneérations se retrouvent ici dans une ambiance
funky et trés bon enfant !

Rockabylette Festival

58170 Luzy- 28, 29 et 30 juillet 2023

www.rockabylette.fr

> En Juillet

o Festival Moulins en Scéne, pour les amateurs de bonne
musique et de convivialité. Trois groupes se partagent la
scene : Actes et Fractures, le Trottoir d'en Face et Broussai.
Information sur la page Facebook de l'association

Les Copains dAbord

Stade municipal de Moulins-Engilbert

Le 8juillet 2023 a partir de 18h30

e Salon du Livre, 'occasion de rencontrer
les auteurs que vous aimez mais aussi de
dénicher votre futur livre de chevet ! De
nombreux genres littéraires représentes :
policier, roman, jeunesse, histoire, biogra-
phie, cinéma, spectacle, voyage..

Salle Sidney Bechet

Avenue Jean-Mermoz

58360 Saint-Honore-les-Bains

Le gjuillet 2023, de 10h a 18h
www.st-honore-les-bains.com

o Festival La Ronde

des Arts en Morvan

pour les explorateurs

fans d'art, d'artisanat local

et de patrimoine. Expositions,

activités culturelles, concert..

Marche de potiers créateurs

les 22 et 23 juillet - Parc thermal - Saint-Honore-les-Bains
Expositions dans plusieurs communes des Rives du Morvan
Du 31 juillet au 6 aodt

Drautres dates sur : www.larondedesartsenmorvan.fr

o Salon Chasse et Nature
en Bourgogne, rendez-vous
incontournable des amou-
reux de la nature. Un grand
rendez-vous convivial et
champétre avec village
d'exposants, animations,
démonstrations..

Ancien terrain hippique
Avenue du Dr Segard

58360 Saint-Honore-les-Bains
Les 29 et 30 juillet 2023,

de 10h a 19h
www.salonchasseetnature.fr

RIVES 3
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=a En Aolt
[JFestival Le Vent sur UArbrejjelolV{@=

inconditionnels de musique classique.
Découvertes musicales, grands inter-
pretes et rencontres avec des compo-
siteurs contemporains.

Eglise de Millay (58170) et alentours

Du 1°" au 5 aout 2023
www.leventsurlarbre.fr

[JlLes soirées médiévales du Vieux|

pour vibrer au son de voix
envouUtantes et d'instruments tradition-
nels..
Concert de chant lyrique a capella a
l'église de Moulins-Engilbert, vendredi
4 aolt.
Concert de rock Folk Celtique avec
Nataverne dans lenceinte illuminée
du Vieux Chateau. Petite restauration
sur place dans l'esprit médiéval du lieu,
samedi 5 aoult.
Rue du Vieux Chateau
58290 Moulins-Engilbert
Contact au 03 73 21 03 00

[lla Féte de U'Accordéonjie=llERe(l]

va vous faire aimer linstrument dans
toute sa diversité ! En compagnie d'ac-
cordéonistes venus de toutes contrées,
vibrez aux sons des bals trad'

58170 Luzy - Du 11 au 13 aout 2023
www.fetedelaccordeon.com

L'Office de Tourisme Rives du Morvan n'est pas responsable des changements
de dates, lieux, horaires ou autres. Avant de vous déplacer, assurez-vous que

la manifestation a bien lieu en contactant l'organisateur.

RIVES
DU MORVAN @ 2023

=a En Septembre
° un rendez-vous

regional gourmand, pour partager
des moments conviviaux en famille
ou entre amis. Redécouverte du pa-
trimoine et des traditions gastrono-
miques sont le coeur de l'évenement.
Dimanche 10 septembre 2023 & ['Etang
du Marnant a la Nocle-Maulaix

Contact au 03 73 21 03 00

BON PLAN!

Bien d'autres événements

vous attendent sur les Rives du
Morvan. Restez informé en vous
connectant sur www.rivesdumorvan fr,
rubrique « Agenda » ou demandez
le Programme des Animations,

disponible dans votre
Office de tourisme.

AUX ALENTOURS

CURIOSIITES

D'AILLEURS

> De Bibracte 3 Autun

Le site archéologique de Bibracte se situe sur le
mont Beuvray, Grand Site de France, dans un écrin
de verdure ou les foréts sont aussi grandioses que
les paysages. Au pied du mont Beuvray, le musée
d'archéologie vous raconte l'histoire de la ville gau-
loise de Bibracte, capitale du peuple Eduen ily a
plus de 2000 ans. Puis, poursuivez votre balade en
direction d'Autun, sur les traces des époques gal-
lo-romaine et medievale qui ont fagonné son vi-
sage. Remparts, portes d'Arroux et de Saint-Andre,
théatre antique, temple de Janus, puis le quartier
mediéval dominé par la majestueuse Cathedrale
Saint-Lazare, chef d'ceuvre de lart roman... Autant
de vestiges exceptionnels que vous découvrirez
lors de votre visite dans cette cité inscrite dans le
reseau des Villes d'Art et d'Histoire.

Musée de Bibracte - Mont Beuvray

71990 Saint-Léger-sous-Beuvray
www.bibracte.fr

Office de Tourisme du Grand Autunois Morvan
www.autun-tourisme.com

> Decize

Point de départ de l'escale Confluence sur le Canal du Nivernais, De-
cize, petite Venise verte au milieu de l'eau est le point de convergence
de canaux et rivieres. Enserré entre deux bras de la Loire et cerné par
des remparts, le centre-ville est bati sur un piton rocheux. Pour aller
d'un bout a lautre de la ville, il vous faudra traverser pas moins de 5
ponts : canal du Nivernais, riviere Aron,

Vieille Loire, Loire et canal latéral a

la Loire. Partez a la découverte

des vestiges du passé comme

ses remparts, les ruines du

chateau des Comtes de

Nevers, le Couvent des

Minimes, l'église Saint-

Are.. Sans oublier de

faire une halte au port

de la Jonction. Et si

vous décidiez en ad-

mirant les bateaux de

devenir capitaine de l'un

d'eux sur le canal du Ni-

vernais..?

Office de Tourisme Confluence
www.decize-confluence.fr

> De Baye 3 la Collancelle

Partez a la découverte en Pays Corbigeois, des étangs de Baye et de
Vaux qui alimentent en eau le Canal du Nivernais. Classés « Espace na-
turel sensible », vous pourrez randonner au coeur d'une nature préser-
vée ou profiter tout simplement des plaisirs nautiques a la base Sport
& Nature Activital. Pour ceux qui ont le pied marin, embarquez pour
une balade en bateau électrique sur le Canal du Nivernais : direction
les Voutes de La Collancelle ou l'on se sent tout petit en passant sous
ces grands tunnels.. Et méme pas besoin de permis pour naviguer ! A
vélo, suivez la voie verte pour remonter jusqu'a l'échelle de 16 écluses
de Sardy-les-Epiry. Les maisons éclusiéres, parfois occupées par des
ateliers d'artistes, rythmeront votre balade.

Office de Tourisme Tannay-Brinon-Corbigny
09 82 56 94 98



VIVRE SUR LES RIVES DU MORVAN

Privilégier La mobilité durable

Vous recherchez une alternative a la voiture personnelle ?
Deux gares ferroviaires existent a Cercy-la-Tour et a Luzy
(lignes en direction de Nevers et Dijon). Des lignes de bus
régulieres permettent les liaisons vers les villes impor-
tantes du département. Une occasion de « se la couler
douce » en se faisant conduire, tout en profitant du pay-
sage ! Un dispositif régional de transport a la demande
(TAD) peut aussi étre proposé en complément aux per-

Pour plus d'informations : www.viamobigo.

Trouver son havre de paix
pour mieux se fixer

Une offre immobiliére généreuse a un prix attractif,
dans un environnement preserve avec une belle qualite
de vie a la clé.. Ne cherchez plus, c'est sur les Rives du
Morvan que vous la trouverez !

Une quinzaine de professionnels, agents immobiliers et
notaires confondus, sont a votre service pour vous aider a
trouver le bien de vos réves.

Etre accompagné professionnellement

Changer d'espace, c'est aussi l'occasion de changer de
vie professwnnelle Connaitre les ﬁlleres qw recrutent,

Contact : Romain GEMBLE, agent de
Deéveloppement Economie et Agriculture
rgemble@bazoisloiremorvan.fr - 03 86 30 89 15

Luzy, Cercy-la-Tour, Moulins-Engilbert, Saint-Honoré-les-
Bains, puis La Nocle-Maulaix et Limanton dés cet été.
Vous souhaitez télétravailler en-dehors de votre location
de vacances ou en-dehors de chez vous ? Le Centre de
télétravail de Moulins-Engilbert vous accueille dans l'un
de ses bureaux (location de la demi-journée au mois
complet). Des bureaux de télétravail sont aussi dispo-
nibles a Chatillon-en-Bazois (renseignements en mairie).
Enfin, le tiers-lieu Numérique et Social « Notre Moulin »
a Luzy ouvre ses portes au printemps 2023. Il accueille-
ra des espaces de télétravail/coworking et de réunion
ouverts a tous, ainsi que le Fab'N'Lab (laboratoire de fa-
brication numeérique). Ouvert a tous, le Fab'N'Lab de Luzy
vous donne acces, avec laide d'un animateur, aux outils
de fabrlcatlon numerlque Vous avez un projet, un proto

Pour en savoir davantage sur l'installation du Treés Haut
Débit : nievrenumerique.com

Pour en savoir plus sur l'offre numérique du territoire :
www.nivernaismorvan.net

Et si vous souhaitez en savoir davantage sur les espaces
de télétravail du territoire : contact@bazoisloiremorvan.fr
03 86 84 33 55.



VIVRE DANS LA NIEVRE

> Petite graine
deviendra grande

Tout un réseau de professionnels de la
Petite Enfance assure le bien-étre de nos
chérubins : des créches a Alluy (bassin
du Bazois), Luzy et a Moulins-Engilbert,
des relais d'assistantes maternelles
rattachés aux quatre centres sociaux et
des assistantes maternelles exercant
individuellement sur tout le territoire. Et
pour une meilleure continuité des par-
cours scolaires, 16 établissements de
la maternelle au college accueillent les
éleves.

En parallele, vos enfants auront acces a une offre culturelle
et artistique riche grace au CLEA (Contrat Local d'Education
Artistique) et vous pourrez toujours compter sur les Centres
Sociaux, présents dans chaque bassin de vie, pour divers ser-
vices a destination de toute la famille et en mesure de propo-
ser des activites variees.

> Vivre en bonne santé

-~

> Consommer local et 3 proximité

Envie de consommer vrai et d'acheter local ? Rendez-vous
sur les étals du marcheé au petit matin pour discuter avec des
producteurs engageés et amoureux de leur terroir :

e Cercy-la-Tour le jeudi matin.

e Chatillon-en-Bazois le jeudi matin et foire mensuelle
3¢mejeudi du mois.

e Fours le 1 samedi du mois.

o Luzy le vendredi matin avec marché artisanal et foire men-
suelle le 1% vendredi du mois.

@ Moulins-Engilbert le mardi matin et foire mensuelle
le 1**mardi du mois.

e Saint-Honoré-les-Bains le jeudi matin

Pour rencontrer les producteurs, consultez notre « Guide
des Producteurs et Artisans locaux 2023 ». Vous y retrouve-
rez bien d'autres adresses et points de vente comme celui
du Local Paysan ou de lTAMAP (Association pour le Maintien
d'une Agriculture Paysanne) a Luzy.

Guide des producteurs et artisans locaux disponible a ['Office
de tourisme ou sur www.rivesdumorvan.fr

Bazois
Loire
Morvan

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

PRATIQUE!

Les Rives du Morvan c'est aussi la

Communauté de Communes Bazois Loire

Quatre maisons de santé pluri-profession-
nelles (MSP) regroupent plusieurs généralistes

et spécialistes a Moulins-Engilbert, Chatillon-en-
Bazois, Luzy et a Fours. En-dehors de ces es-
paces, des professionnels de la santé en ville
et six pharmacies occuvrent au quotidien pour le
bien-étre de tous sur le territoire.

Cures, soins thermaux ou de remise en forme, activités

bien-étre.. les Thermes de Saint-Honoré-les-Bains sont ou-

vertes a tous, pensez-y !

RIVES
DU MORVAN 2 2023

Morvan. Retrouvez toutes ces informations
sur le site www.bazoisloiremorvan.fr ou
rendez-vous dans votre office de tourisme
le plus proche pour obtenir nos fiches
accueil thématiques a destination
des nouveaux arrivants !

PSYCHO QUIZZ

Quel fan des

RIVES

DU MORVAN

etes-vous ?

Si on vous dit « campagne »,
vous répondez :

B « Pour les vacances, une semaine, c'est bien.. »
@® « Came gagne »
A « Me voila déja installée) | »

Aprés une semaine 3 visiter le territoire,
vous vous dites :

B Cette pause nature m'a fait du bien ! Vivement les pro-
chaines vacances.

@ Plus que 3 jours et bientot le depart.. Je serais bien resté(e)
plus longtemps !

A Seulement une semaine sur place ? Impossible ! Lorsque
Jje viens c'est minimum pour 2 semaines dans mon pied-a-
terre. Mais je souhaiterais avoir plus grand...

L'achat d'une maison. Pour vous c'est :

W Inenvisageable pour le moment : trop de contraintes ! Je
souhaite rester dans ma ville et lappartement que joccupe
actuellement.

@ Pourquoi pas ? Mais dans un 1* temps, je me vois bien étre
locataire. Vivre dans un plus grand espace ne simprovise
pas totalement..

A Un petit jardin a entretenir, les travaux a envisager.. C'est un
challenge, mais ¢ca ne me fait pas peur ! Ou est-ce que je
signe pour cette belle longere ?

Vous croisez une nouvelle connaissance
rencontrée lors de ces vacances. Elle vous
vante le charme des Rives du Morvan

et raconte comment elle en est venue 3
s'installer. Votre réaction :

B Essayons déja de revenir l'an prochain au printemps.

® Tiens.. C'est vrai que les prix de limmobilier ne sont pas
éleves.. Pourquoi ne pas acheter une maison en commun
avec mon cousin Pierre, lui aussi fan de la region ?

A Quelle question ! J'ai déja commence a prospecter pour le
travail !

Laquelle de ces personnalités
vous parle le plus ?

B Sidney Bechet, compositeur et musicien de jazz, grand
amateur de cures a Saint-Honore-les-Bains. A chacune de
ses visites, il participait pleinement a la vie culturelle de la
cité thermale.

@ Henri Cadiou, artiste-peintre fondateur du mouvement
Trompe-l'ceil. Pratiquant son art a Paris, c'est a Moulins-
Engilbert qu'il venait se ressourcer l'été dans la maison de
famille.

A Jérdbme Bertin, célebre acteur de « Plus Belle la Vie ». Il
quitte son Nivernais natal pour mieux revenir quelques an-
nées plus tard, en achetant une maison a Savigny-Poil-Fol.
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AVOTRE SERVICE |

3 UNE DISPONIBILITE AVANT,

LES BONNES RAISONS # PENDANT ET APRES VOTRE SEJOUR
de venir Nous Voir

2 Place Chanzy - 58170 Luzy
58360 Saint-Honoré-les-Bains Tél. +33 3 86 30 02 65
Tél +33 386 30 43 10

a ['Otfice de Tourisme

LA QUALITE DE NOS SERVICES,
#1 AVEC LE SOURIRE . Mt

@ Des conseils personnalisés pour une expérience de séjour parfaite Eﬂgllbeft

e Des informations qualifiées et précises pour vous faire gagner du temps 11 place Lafayette - 58290
Moulins-Engilbert

Tél. +33 3732103 00
e Des conseillers en séjour a votre écoute pour tenir compte de vos avis et traiter Ouverture a lannée
vos reclamations

o Des visites guidées et journées thématiques qui vous ressemblent

> A Cercy-la-Tour
Quai Lacharme - 58340 Cercy-la-Tour

Tel +33386 50 59 53
Quverture saisonniéere

> A Chatillon-en-Bazois

27 rue du Docteur Dubois - 58110 Chatillon-en-Bazois
Tel. +33 386 841018

Ouverture saisonniere

NOS PETITS PLUS
== QUIFONT LA DIFFERENCE

o Wifi gratuit, sécurisé, ordinateur en libre consultation™ et rechargement de
mobile pour rester connecté

Et tout au long de l'année par mail
3 tourisme@rivesdumorvan.fr !

o Espace boutique pour ne pas repartir sans souvenir

o Espace d'accueil amenage pour votre confort

o Expositions temporaires™ pour lier Lutile a lagreable

e Vente de Topoguides, Fiches Rando et Cyclo pour répondre a vos envies

“a Moulins-Engilbert et a Saint-Honoré-les-Bains ** a Moulins-Engilbert
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